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Wspieranie i wzmacnianie, a takze
promowanie rodzin, to jeden zkluczo-
wych elementéw realizacji samorzqg-
dowej polityki rodzinnej.
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Wstep

Od poczqgtku swojego funkcjonowania Zwigzek
Duzych Rodzin ,Trzy Plus” wspétpracuje z samo-
rzgdami — miedzy innymi w zakresie okreslania
kierunkoéw i wypracowania narzedzi lokalnej poli-
tyki. W centrum tych dziatar znajduje sie rodzina,
a polityka prorodzinna stanowi kluczowy element
diugofalowej strategii rozwoju kazdej gminy. Efek-
tem naszych dziatan i obserwaciji jest stworzenie
katalogu pozytywnych praktyk z obszaru samo-
rzqdowej polityki prorodzinnej. Niniejszym mamy
przyjemnos¢ przedstawi¢ raport, obejmujgcy
opisy dobrych praktyk, zebranych w latach 2020-
2021 sposérod przyktadowych gmin.

Polityka prorodzinna w Polsce nie funkcjonuje
wedtug jednolitych standardéw. Jej rozwigza-
nia realizowane sg w réznorodnych formach,
w zaleznosci od mozliwosci i kreatywnosci wiadz
lokalnych jaoko odpowiedzi na diagnozowane
potrzeby mieszkancoéw.

Raport przedstawia jedynie wybrane pozytywne
praktyki polityki prorodzinnej w polskich samo-
rzqdach, ktére zostaty dostrzezone jako te, ktére
wspierajq codzienne funkcjonowanie rodzin.

Polityka spoteczna jest dbaniem o ciggty roz-
woj polityki prorodzinnej. Na przestrzeni kolejnej
dekady obserwujemy, jak wiele dobrych prak-
tyk w samorzqgdach jest wynikiem konsultacji
i wspierania inicjatyw samych rodzin. Gminne
Srodowiska — w tym Kota Zwigzku Duzych
Rodzin ,Trzy Plus” - inspirujq, kreujg, a czasem
wspétrealizujq zadania polityki prorodzinne;j.
Tym samym wspierajq i inicjujq powstawanie,
a takze stabilne funkcjonowanie tych rozwiqzan.

Polityka rodzinna to: ,Catoksztatt norm praw-
nych, dziatan i srodkéw przeznaczanych przez
panstwo w celu stworzenia odpowiednich
warunkéw zycia dla rodziny, jej powstawa-
nia, prawidtowego funkcjonowania i petnienia
przez niq wszystkich waznych spotecznie rol”
[definicja prof. A. Kuzynowskiego]. Dqzy ona do
tego, zeby panstwo w konkretnych decyzjach
stwarzato preferencje dla rodzin, rekompen-
sujgce przynajmniej czeSciowo wysitek rodziny
w formie preferencji podatkowych, zasitkéw
rodzinnych, wzmocnienia instytucji wspiera-
jacych rodzine. Polityka rodzinna na poziomie
samorzqdowym ma na celu rozwéj rodziny
bez wzgledu na jej status materialny. Dziatania
te nie przynoszq natychmiastowych efektow.
Prowadzi sie je w diugofalowym, narodowym
czy tez panstwowym interesie. Cho¢ bywa
kosztowna, stanowi najlepszq inwestycje

w przysztos¢ kraju.

Wiadze lokalne zmieniajg sie na przestrzeni
czasu, a rolg strony spotecznej jest dbatos¢
o utrzymywanie relacji z wilodarzami i pod-
trzymywanie ciqggtoéci dziatah skierowanych
do mieszkancéw. Dla rozwoju rodzinnosci
konieczne jest budowanie stabilnych struktur
oraz poczucia bezpieczenstwa w obszarze roz-
wiqzan z zakresu polityki spotecznej. Dlatego te
dziatania samorzqdowe, ktére sq szczegblnie
docenione przez srodowiska rodzin, warto popu-
laryzowaé. To wiasnie jest celem prezentowa-
nego raportu, ktéry — mamy nadzieje — uzupet-
niany o kolejne dobre praktyki bedzie inspirowat
samorzqdy w ich dziataniach.



Gmina
Czestochowa

Czestochowa gmina miejska, wojewddztwo $lgskie. Miasto na prawach powiatu,
siedziba gminy miejskiej Czestochowa. Powierzchnia miasta: 159,7 km?. Liczba miesz-

kancoéw: 217 530 os6b

Zwolnienia z optat

Zwolnienie w wysokosci 50% z optaty za gospo-
darowanie odpadami komunalnymi wiasci-
cieli nieruchomosci, na ktérych zamieszkujg
mieszkancy, w czesci dotyczqcej gospodarstw
domowych, w ktérych dochéd nie przekracza
kwoty uprawniajgcej do Swiadczeh pieniez-
nych z pomocy spotecznej, o ktérej mowa w art.
8 ust. 1 lub ust. 2 ustawy z dnia 12 marca 2004
r. 0 pomocy spotecznej w biezgcym roku kalen-
darzowym.

Zwolnienie w wysokosci 50% z optaty za gospo-
darowanie odpadami komunalnymi wiasci-
cieli nieruchomosci, na ktérych zamieszkujg
mieszkancy, w czesci nieruchomosci, na ktoé-
rych zamieszkujg rodziny wielodzietne, o ktérych
mowa w Ustawie z dn. 5 grudnia 2014 r. o Karcie
Duzej Rodziny.

Zwolnienia z optat, o ktérych mowa w powyz-
szych punktach, nie sumujq sie.

CZESTO
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Warunki otrzymania ulgi:

« osoba, ktéra witada nieruchomosciq (wk:éci-
ciel, wspétwiasciciel, najemca, dzierzawca, uzyt-
kownik wieczysty, spotdzielnia mieszkaniowa,
wspolnota mieszkaniowa).

* wypetnia druk deklaracji.

* dotgcza do deklaracji dokumenty potwierdza-
jace stan majgtkowy, uprawniajgcy do skorzy-
stania ze zwolnien z czesci optaty za gospodaro-
wanie odpadami komunalnymi okreslone w art.
8 ust. 1 lub 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej, np. zaswiadczenie z urzedu
skarbowego lub potwierdzona kopia zeznania
o wysokosci osiqgnietego dochodu (PIT) zio-
zona w urzedzie skarbowym, lub zaswiadczenie
z MOPS.

Dokumenty nalezy ztozy¢ do: Dziatu Gospodaro-
wania Odpadami, ul. Focha 19/21 w Czestochowie.

Podstawa prawna: UCHWALA NR 369.XXVII.2020
Rady Miasta Czestochowy z dn. 26 marca 2020
r. w sprawie ustalenia metody i stawki optaty za
gospodarowanie odpadami komunalnymi.

Znizki w optatach za wywéz odpadéw segregowanych sq wy-
raznq ulgq dia duzych rodzin w Czestochowie. Znaczgco wpty-
wajg na oszczednosci w budzecie domowym gospodarstw,
w ktorych mieszkarcy nabyli uprawnien do posiadania KDR.

Obecna miesigczna stawka wynosi 29 zt od osoby za odpady
segregowane i 58 zt od osoby za niesegregowane. W przypadku
szescioosobowej rodziny miesieczny koszt odbioru Smiecito 174

zt bez znizki na KDR, natomiast ze znizkg na KDR koszt rachunku
wynosi 87 zt. Roczne oszczednosci z tego tytutu dla szeSciooso-
bowej rodziny to 1044 zt.

Zdarza sie jednak, ze mieszkancy nie sq Swiadomi przystugujq-
cych im znizek na KDR w optatach za wywéz odpadéw, a szcze-
g6lnie najemcy i dzierzawcy mieszkan wynajmowanych.

Czestochowskie Centrum Wsparcia Rodziny

Gmina Miasto Czestochowa powotata z dniem 01.07.2013 r. Czestochowskie Centrum Wsparcia
Rodziny, ktére wspétfinansuje. CCWR prowadzi Stowarzyszenie ,DLA RODZINY”, ktére realizuje zada-
nia publiczne w zakresie ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej dla Miasta Cze-
stochowy. Wéréd zadan CCWR sq:

« prowadzenie naboru kandydatéw na rodziny zastepcze iflub rodzinne domy dziecka;

- organizowanie szkolen dla kandydatéw na rodziny zastepcze, prowadzenie rodzinnego domu
dziecka lub petnienia funkcji dyrektora placéwki opiekuficzo-wychowawczej typu rodzinnego;

« pomoc i wsparcie dla oséb sprawujgcych piecze zastepczq (grupy wsparcia, rodziny pomocowe);

» wsparcie rodziny przezywajqcej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuficzo-wychowawczych
(pomoc asystenta rodziny);

« objecie rodzin zastepczych i rodzinnych doméw dziecka opiekg koordynatora rodzinnej pieczy
zastepczej;

« udzielanie wsparcia petnoletnim wychowankom pieczy zastepczej w procesie usamodzielnienia,
- dziatania interwencyjne i zaradcze w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa dzieci i rodzin;

- indywidualne konsultacje wychowawcze dla rodzicéw i dzieci, organizatoréw pieczy zastepczej;

- zgtaszanie do osrodkéw adopcyjnych informacji o dzieciach z uregulowanq sytuacjg prawng
w celu szukania dla nich rodzin przysposabiajgcych;

» wspbtpraca z powiatowym centrum pomocy rodzinie, osrodkiem pomocy spotecznej, sgdami itp.
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Namystow

Gmina Namystéw liczy 26 210 mieszkahcow. Powierzchnia gminy wynosi 290,2 km?2.

Czestochowskie Centrum Wsparcia Rodziny

Siedzibg gminy jest miasto Namystéw. Jedyna jest gmina w woj. opolskim, ktéra wyka-
zuje dodatni wskaznik przyrostu naturalnego.

Dobre Praktyki

Organizacja poétkolonii

W czasie ferii zimowych 2021 w szkotach pod-
stawowych z terenu Gminy Namystéw zorga-
nizowano wypoczynek w formie nieodptatnych
poétkolonii dla uczniéw klas I-IV szkét pod-
stawowych. Zajecia odbywaty sie w dwoéch
turach, od poniedziatku do pigtku, w godzinach
7.00-16.00. W czasie pobytu dziecka na potko-
lonii zapewniony byt ciepty positek i poczestu-
nek w postaci drugiego $niadania. Ponadto
samorzqd od kilku lat wigcza sie organizacje
i dofinansowanie do wypoczynku letniego dla
dzieci szkolnych (co roku 4 turnusy a na kazdym
45 dzieci z terenu gminy Namystow).

Troska o zapewnienie ciekawie
spedzonego czasu wolnego
przez najmiodszych uczniow
szkét jest przyjmowany przez
rodzicow - mieszkaricow gmi-
ny z duzym zainteresowaniem.
Zajecia sq ciekawie przygo-

towane. Ta oferta saumorzqgdu
pomaga rodzicom pracujgcym
zawodowo poza domem w za-
opiekowaniu sie dzieémiw cza-
sie ich pracy w wakacje i ferie
zimowe.

Aktywna polityka prorodzinna realizowana
poprzez rézne formy wsparcia m.in.:

- witanie nowo narodzonych namystowian
pakietami malucha, zawierajgcymi upominki
dla najmiodszych mieszkancow;

« doptaty do miejsc w ztobkach niepublicznych
(300 zt na dziecko miesiecznie trafia z budzetu
Gminy Namystéw jako dofinansowanie dla
dzieci pobytu w niepublicznych zlobkach);

+ zwolnienie z optat rodzicow w publicznym
Ztobku w czasie pandemii koronawirusa;

+ pozyskanie dofinansowania z programu
Maluch+;

» wspoétpraca z Fundacje ,Elementarz” przy uru-
chomieniu w Namystowie Innowacyjnego Nie-
publicznego Ztobka Integracyjnego ,Elementarz
Przyjazny Rodzinie”;

« zwiekszenie liczby miejsc przedszkolnych oraz
rozbudowa przedszkola o nowy obiekt w zwigzku
z utrzymujgcym sie dodatnim przyrostem natu-
ralnym w gminie;

« state podnoszenie poziomu wyposazenia pla-
céwek oswiatowych oraz poprawa ich warun-
kéw lokalowych;

* nowoczesny system 4parents w przedszkolach.
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Gmina
Niedzwiada

Gmina Niedzwiada (do 1954 gmina Tarlo) — gmina wiejska w wojewddztwie lubel-

skim, w powiecie lubartowskim. W 2019 roku gmine zamieszkiwaty 6 343 osoby. Gmina

Niedzwiada ulokowana jest w centralnej czeSci woj. lubelskiego, na Réwninie Lubar-
towskiej. Zajmuje powierzchnie 96 km>.

Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Niedzwiada
~Nowa Mysl — Wspdlne Dziatanie”

Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Niedzwiada
+Nowa mysl - wspdlne dziatanie” zostato zare-
jestrowane w KRS w dniu 08.10.2008 r. Terenem
dziatania obejmuje Gmine Niedzwiada, poto-
zong w powiecie lubartowskim, w wojewédz-
twie lubelskim. Podstawowym celem dziatalno-
§ci Stowarzyszenia jest inicjowanie, wspieranie
i realizacja dziatan na rzecz rozwoju i promociji
Gminy Niedzwiada. Celami posrednimi Sto-
warzyszenia sq: 1) dziatania na rzecz rozwoju
odwiaty, kultury, kultury fizycznej, turystyki
i sportu, 2) dziatania w zakresie podtrzymywa-
nia tradycji narodowej, pielegnowania polskosci
oraz rozwoju Swiadomosci narodowej, obywa-
telskiej i kulturowej, 3) podejmowanie przedsie-
wzie¢ stuzgcych nauce, edukacji i wychowaniu
dzieci i miodziezy oraz oséb dorostych, 4) ini-
cjowanie aktywnosci publicznej, 5) dziatania na
rzecz integraciji spotecznoéci lokalnej, 6) dziata-
nia na rzecz ekologii i ochrony §rodowiska natu-
ralnego, 7) przeciwdziatanie wykluczeniu spo-
tecznemu, 8) propagowanie idei samorzqdnosci

wsréd spoteczenstwa, 9) dziatania w zakresie
porzqdku i bezpieczefstwa publicznego, 10)
przeciwdziatanie patologiom spotecznym, 11)
promowanie zdrowego stylu zycia, 12) dziatania
na rzecz poszanowania dziedzictwa przyrodni-
czego i kulturowego.

Stowarzyszenie aktywnie wiqcza sie w orga-
nizacje réznorodnych inicjatyw zgodnie z pro-
wadzonq dziatalnosciq statutowq. Kultura to
bardzo wazny czynnik wptywajgcy na poziom
zycia mieszkafhcéw gminy - zwtaszcza gminy
wiejskiej, jakq jest Gmina Niedzwiada, zas
oferta kulturalna skierowana do mieszkaincow,
to element potencjatu turystycznego i szerokie
mozliwosci atrakcyjnego spedzania czasu wol-
nego. W okresie ostatnich 2 lat Stowarzysze-
nie organizowato wiele inicjatyw skierowanych
do szerokiego grona odbiorcéw. Organizowato
spotkania wigilijne dla samotnych i najuboz-
szych mieszkancéw Gminy Niedzwiada, ktérych
intencjg byto wzmacnianie wiezi i zaciesnianie
kontaktéow miedzy mieszkahcami gminy, stwo-
rzenie rodzinnej i cieptej atmosfery, a takze
troska o zachowanie i kultywowanie tradycji

zwiqgzanych z okresem bozonarodzeniowym.
Dzigki zaangazowaniu cztonkéw Stowarzysze-
nia osoby najbiedniejsze i samotne miaty oka-
zje wspblnie spozywac tradycyjne i Swigteczne
przysmaki. Spotkanie wigilijne jest organizo-
wane sukcesywnie od 2015 r. i zawsze cieszy sie
zainteresowaniem i uznaniem wsréd spotecz-
nosci lokalnej. Stowarzyszenie aktywnie wig-
cza sie takze w organizacje gminnych inicjatyw
lokalnych (rajdy, festyny, uroczystosci gminne
i patriotyczne, Dni seniora, Dni rodziny, itp.)
organizujgc stoiska promocyjne, poczestunek,
oferujgc pomoc w organizacji. Stowarzyszenie
z wiasnej inicjatywy organizuje Gminny Dzieh
Kobiet - wspélne obchody Swieta kobiet z terenu
catej gminy. Sukcesywnie wspétpracuje ze szko-
tami oraz z grupami nieformalnymi aktywnie
dziatajgcymi na terenie gminy (Kota Gospo-
dyn Wiejskich, zespoty $piewacze, Klub Kobiet
Aktywnych) o wspdipraca ta daje poczqtek
wielu ciekawym inicjatywom i przedsiewzieciom
skierowanym do licznej grupy mieszkancow:
organizowane sq warsztaty kulinarne, warsz-
taty wyrobu bizuterii, warsztaty rekodzielnicze,
wspolne wycieczki, spotkania integracyjne przy
muzyce i $piewie, i wiele innych przedsiewzie¢,
kultywujgcych lokalnqg kulture i zwyczaje. Wska-
zane wyzej inicjatywy nie wymagajqg duzych
naktadéw finansowych i w gtdwnej mierze ich
organizacja dochodzi do skutku dzieki dobro-
wolnym sktadkom oraz dzieki zaangazowaniu
organizatoréw i uczestnikéw. Zawsze tez cieszq
sie dos¢ duzym zainteresowaniem spotecznosci
lokalnej.

Spotkanie Wielkopostne

W Wiejskim Osrodku Kultury w Gérce Lubartow-
skiej odbywajq sie coroczne ,Spotkania Wiel-
kopostne”. Gtéwnym organizatorem spotkani
jest Koto Gospodyn Wiejskich z Gérki Lubartow-
skiej Wydarzenie jest przeglgdem piesni pasyj-
nej i Swietem Kobiet. W spotkaniach uczestniczq
zespoty z Baranowa k. Putaw, Ostrowa Lubel-
skiego, Ostréwka, Brzeznicy Bychawskiej, Niedz-
wiady, Tarta, Patecznicy i Zabiela.

Gminny Dzieh Seniora
Organizowany od 18 lat.

Jubileusz Dtugiego Pozycia Matzefiskiego
Organizowany jest cyklicznie.

Rodzinny Rajd Rowerowy
Organizowany jest o 6 lat przy wspbt-
pracy z sotectwem Patecznica — Kolonia.

Rodzinny Turniej Tenisa Stotowego
Organizowany przez Stowarzyszenie Uczniowski
Klub Sportowy.

Wspobtpraca OPS w Niedzwiadzie z Polskim Czer-
wonym Krzyzem w ramach pomocy zywnoscio-
wej dla rodzin z niskim progiem dochodowym.
Coroczne wiqgczenie sie do Ogélnopolskiej Akcji
Poméz Dzieciom Przetrwaé Zime.



Gmina
Nysa

Nysa miasto to trzecie co do wielkosci miasto w wojewédztwie opolskim. Gmina Nysa

- w jej sktad wchodzi miasto Nysa oraz 26 sotectw. Obszar gminy wynosi 217 km2,

liczba mieszkancéw ok. 55 tys. Gmina wchodzi w sktad najwiekszego w wojewddztwie
Powiatu Nyskiego. Powierzchnia: 27,5 km?2. Ludnosci w 2020 r. ok. 42 000 mieszkafncéw,
najwyzsza w 1996 roku: 49 014 mieszkancow.

Nyski bon wychowawczy

Nyski bon wychowawczy zostat wprowadzony
1 stycznia 2016 r. W zwigzku z ogromnym odpty-
wem os6b w wieku 18-44 lata i dramatycznym
spadkiem dzietnosci, zdecydowano, aby w spo-
s6b wyjqgtkowy i kompleksowy prowadzi¢ dziata-
nia pronatalistyczne.

Rada Miejska w Nysie uchwalajgc nyski bon
wychowawczy uznata, ze powinien on wspie-
raé w pierwszej kolejnosci matzefistwa, ktére
zapewniajq najlepszy i pozgdany model tworze-
nia i funkcjonowania rodziny.

Nyski bon wychowaweczy to $wiadczenie w wyso-
kosci 500 zt miesiecznie, ktére wyptacane jest
rodzicom dzieci (od drugiego wzwyz), w wieku
od 1do 6 lat.

Miedzy innymi dzieki wprowadzeniu w Nysie
bonu wychowawczego udato sie zahamo-
wacé i konsekwentnie zwiekszacé liczbe urodzen
w relacji do bazowego 2015 roku.

2015 392 238
2016* 474 296
2017 482 269
2018 444 294
2019 4n 251

* w 2016 wprowadzenie nyskiego bonu wychowawczego

Na przestrzeni ostatnich czterech lat widoczne
jest utrzymywanie lepszych rezultatéw demo-
graficznych anizeli w roku poprzedzajgcym
wprowadzenie bonu wychowawczego. Wzrost
liczby urodzef wynosit od +4,8% do az +22,9%.
Podobnie jest z liczbq zawieranych matzefistw.
Przez ostatnie 4 lata, kazdy kolejny rok byt lepszy
od bazowego 2015 r. Wzrost liczby zawieranych
matzenstw wzrastat od +5,4%, do 24,5%.

Systematycznie wzrasta liczba matzenstw
korzystajgcych z nyskiego bonu wychowaw-
czego. Jest to odpowiednio od 408 rodzin w 2016
r., do 571 w roku 2020.

Program ,,Dziatki dla mtodych”

Programem objeto sprzedaz 43 dziatek budow-
lanych dla miodych matzenstw.

Gtéwnym celem programu byto zachecenie
mtodych ludzi do osiedlenia si¢ w Nysie. Jego
realizacja zaktadata oddanie w uzytkowa-
nie wieczyste na okres 99 lat nieruchomosci
gruntowych przeznaczonych pod zabudowe.
Do przetargu mogty przystgpi€ matzefistwa,
w ktérych jeden z matzonkéw w dniu przetargu
nie miat ukofczonego 40 roku zycia. Dla kaz-
dego z uzytkownikéw wieczystych ustalono
terminy: rozpoczecia budowy (18 miesiecy od
daty podpisania umowy notarialnej) i zakon-
czenia budowy (36 miesiecy od daty podpisa-
nia umowy notarialnej. Z programu skorzystaty
43 matzenstwa. Uczestnictwo w programie dato
szanse miodym rodzinom na wybudowanie

Nyski bon wychowawczy jest
Swiadczeniem zauwazalnym w co-
dziennym funkcjonowaniu nyskich
rodzin. Jest nowatorskim progra-
mem, z ktérego skorzystato wiele

miodych matzenstw. Z pewnosciq
bon przyczynit sie do decyzji o za-
warciu matzenstwa przez zwiqzki
nieformalne.

wiasnego domu i osiedlenie sie w Gmi-
nie Nysa. Zakup dziatek w preferencyjnych
cenach to dla mtodych ludzi duze udogod-
nienie. Taka oferta jest znakomitq szansq
na dobry start. To tutaj zostang, bedq robi¢
zakupy, rozwijaé gospodarke i ptaci¢ podatki
(w tym od nieruchomosci).

Efekt programu jest taki, ze rodziny, ktére
skorzystaly z programu przywigzujq sie do
miasta. Tym bardziej, ze wsréd nabywcow
dziatek byli mieszkancy spoza wojewédztwa
opolskiego, a takze rodziny zamieszkujqce
wczesniej poza granicami kraju. Kilkanascie
budynkéw jest juz zamieszkatych. W ten spo-
s6b udato sie zatrzymaé i sprowadzi¢é miode
rodziny na teren Gminy Nysa.



Gmina
Olesno

A

E.

S=

=222
-

Powierzchnia gminy wynosi 240,9 km?. Siedzibq gminy jest miasto Olesno. Gmina Ole-
sno liczy 17 640 mieszkancéw. Powierzchnia gminy wynosi 240,9 km?. Siedzibq gminy
jest miasto Olesno. Gmina Olesno liczy 17 640 mieszkahcow.

Dwie praktyki z zakresu podatkéw i optat:

Preferencyjny system podatkowy — w gminie
Olesno podatki od nieruchomosci sq najnizsze
na terenie catego powiatu oraz jednymi z naj-
nizszych w wojewoddztwie opolskim i wynoszq
odpowiednio:

« od nieruchomoséci gruntowej zwigzanej z prowa-
dzeniem dziatalnosci gospodarczej 0,73 zt | mz;

» od budynkéw zwiqgzanych z prowadzeniem
dziatalnosci gospodarczej 18 zt [ m2

Na terenie gminy obowiqzuje ponadto uchwata
w sprawie zwolnien z podatku od nieruchomosci
w ramach pomocy de minimis dla przedsigbior-
céw realizujgcych nowe inwestycje na terenie
Gminy Olesno.

W gminie wprowadzono preferencyjne optaty
za wywoz nieczystosci ze znizkq 20% dla rodzin
wielodzietnych (z minimum tréjkq dzieci).
Stawka za wywéz nieczystosci wynosi: 28 zt od
osoby lub 24 zt od osoby w przypadku posiada-
nia wiasnego kompostownika.

Upominek dia noworodkéw

Olescy wiodarze juz od pojawienia sie dziecka
na Swiecie, witajg go upominkiem i gratula-
cjami dla rodzicow.

Samorzgdowe dziatania prorodzinne

wsréd ktérych sq muin.:

« rozbudowana sie¢ szkét i przedszkoli: w gmi-
nie na 17 650 oséb funkcjonuje 8 szkét podsta-
wowych, 10 przedszkoli, 2 oddziaty przedszkolne
w szkotach oraz przedszkole spoteczne. Gmina
w petni zapewnia opieke przedszkolnq dla dzieci
od 3 lat;

e program ,Maluch+”. W ramach projektu,
w Ztobku Miejskim w Olesnie przeprowadzono
remont, zakupiono niezbedne wyposazenie
oraz pomoce dydaktyczne, doposazono kuch-
nie, wybudowano dodatkowy plac zabaw.
Aktualnie gmina zapewnia 90 miejsc w ztobku,
ktére w petni zabezpieczajq potrzeby rodzicow
w zakresie opieki nad dzieckiem w wieku 1-2 lat.;
+ oleski samorzqd funduje stypendia
i nagrody przeznaczane dla dzieci szczegoélnie

uzdolnionych w zakresie sportowym, artystycz-
nym oraz naukowym;

+ prowadzone sq programy wymiany dzieci
i mtodziezy z zagranicznych miast partnerskich.
Dzieci i mtodziez poznajg dzieki temu nowe
zwyczaje i tradycje rodzin, stanowi to istotny
element nauki oraz poznania kultur innych niz
nasza, daje to miodemu pokoleniu wszech-
stronne spojrzenie na funkcjonowanie i podej-
Scie do instytuc;ji rodziny;

» gmina Olesno w ramach projektéw podnosi
Swiadomos$¢ rodzin na temat zaburzen takich
jak autyzm, ADHD, obnizone napiecie migsniowe,
zaburzenia rozumienia mowy, opdzniony rozwoj
mowy, afazja. Zorganizowano takze turnus reha-
bilitacyjny dla dzieci z niepetnosprawnosciami
z gminy Olesno, w ramach ktérego zapewniono
kompleksowq terapie metodg NDT-Bobath
oraz przez psychologa klinicznego i neurologo-
pede. W ramach pomocy rodzinom z dzie€mi
niepetnosprawnymi mogq sie one ubiegaé sie
o specjalistyczne ustugi opiekuicze, w ramach
ktérych dzieci majg finansowanq rehabilitacje,
a rodzice ponoszg jedynie czeSciowg odptat-
nos¢, uzalezniong od dochodu;

+ w ramach budzetu obywatelskiego zreali-
zowano w tym roku projekt ,W zdrowym ciele
zdrowy duch” polegajgcy na  wsparciu roz-
woju ruchowego i emocjonalno-spotecznego
dzieci. Zajeciami ruchowymi z rehabilitantem
oraz zajeciami z psychologiem dla dzieci i ich
rodzicéw objetych zostato ponad 100 dzieci do
18 roku zycia;

 z myslq o rodzinie gmina Olesno stale prowa-
dzi inwestycje w zakresie infrastruktury spor-
towo-rekreacyjnej: zmodernizowany  zostat
stadion miejski, promenada, duzy park, orlik.
W kazdym sotectwie znajdujq sie place zabaw
i sitownie zewnetrzne — miejsca przyjazne rodzi-
nom z dzieémi. Oleska promenada jest miej-
scem wydarzen kulturalnych, koncertéow czy
kina plenerowego;

« wprowadzone zostaty znizki na miejskim
basenie Oleska Laguna (bilety rodzinne).
Uczniowie szkét w ramach zaje¢ korzystajg
z basenu bez optat. Kompleks Orlik wpisat sie
w sportowe zycie dzieci oraz ich rodzicoéw. Do
potudnia korzysta z niego miodziez szkolna
w ramach lekcji wychowania fizycznego, po
potudniu sekcje pitkarskie Oleskiego Klubu



Samorzgdowa polityka rodzinna jest zauwazalna w gminie
w ocenie mieszkarncow. Znizki w optatach za wywéz nieczy-
stoSci oraz nizsze stawki podatkowe stanowiq zauwazalne
kwoty w domowych budzetach. Warta podkresienia jest tak-
ze atrakcyjna oferta edukacyjno-kulturalna dla rodzin, dla

kazdej grupy wiekowej w wielu dziedzinach, w ktérych mozna
rozwijaé pasje, zainteresowania i talenty. Dziatania te wspie-
rajq edukacje dziecii mtodziezy oraz wptywaja na rozwéj i do-
brq kondycje psychofizycznqg dorostych i senioréw.

Sportowego.a wieczorami nhiezorganizowane
grupy dorostych;

» rodziny najubozsze mogq liczyé na wsparcie
w formie swiadczen pienieznych (zosi}ki state,
zasitki okresowe, Swiadczenie pieniezne na
zakup positku lub zywnosci w postaci jednora-
zowego zasitku celowego, zasitki celowe, spe-
cjalne zasitki celowe). Wsparcie mozna réw-
niez uzyska¢ w postaci niepienieznej (2ywnoé(:,
pomoc w formie positku dla dorostych, finanso-
wanie positkéw dla dzieci w placéwkach oswia-
towych, praca socjalna, rozmowa wspierajqgca,
rozmowa motywujgca, informowanie o moz-
liwosciach uzyskania nieodptatnej pomocy
prawnej oraz psychologicznej);

« Osrodek Pomocy Spotecznej w Oleénie przy
wspbtpracy z Bankiem Zywnoséci w Opolu z sie-
dzibg w Luboszycach realizuje Program Opera-
cyjny Pomoc Zywnos$ciowa wspéifinansowany
z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej
Potrzebujgcym, ktérego celem jest zapewnie-
nie najubozszym mieszkahcom pomocy zyw-
nosciowej oraz uczestnictwa w dziataniach

w ramach Srodkéw towarzyszqcych. Osoby
potrzebujgce, w tym rodziny oraz seniorzy,
otrzymujqg bezptatne artykuty spozywcze;

« w Urzedzie Miejskim w Olesnie dziata punkt
konsultacyjny Programu Czyste Powietrze. Jest
to projekt realizowany we wspétpracy Minister-
stwa Srodowiska i partneréw. Rodziny mogq
otrzymac¢ informacje na temat mozliwosci uzy-
skania wsparcia finansowego w postaci dota-
cji na wymiane starego pieca czy ocieplenia
domu;

» w ramach wspbétpracy z organizacjami poza-
rzgdowymi wspieramy na biezgco stowarzysze-
nia, ktére wspodtorganizujq zycie sportowe, kul-
turalne i spoteczne naszej gminy. Miedzy innymi
wspieramy finansowo biwaki i obozy harcerskie,
obozy i rozgrywki sportowe, turnieje taneczne itp.;
» Miejski Dom Kultury jako jednostka gminy
opiera swojq dziatalno$¢ na statych formach
aktywnoSsci i organizacji wydarzen, wspotorga-
nizowanych samodzielnie bqdz z innymi insty-
tucjami. Oferuje szereg wydarzen kulturalnych,
ktore skierowane sq do rodzin.
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Gmina
Polkowice

Powierzchnia gminy wynosi 158,77 tysiecy km? w tym: 43% uzytki rolne i 40% uzytki
ledne. Struktura: miasto — siedziba gminy: Polkowice (23,7 km? 22 435 miesqur’\céw).
Wg danych z 2020 - gmine zamieszkuje 27 704 oséb. Gmina Polkowice ma dodatni
przyrost naturalny 39, co odpowiada to przyrostowi 1,41 na 1000 mieszkancéw, sto-

sunek liczby urodzen zywych do liczby zgonéw wynosi 0,79 i jest znacznie wigkszy od

sredniej dla wojewédztwa oraz wiekszy od wspoétczynnika dynamiki demograficznej

dla catego kraju.

Dobre Praktyki

Pakiety wsparcia dla mam

Mieszkanki gminy Polkowice, ktére oczekujq
narodzin swoich dzieci oraz mamy karmigce,
mogg liczyé na wsparcie w ramach polityki
zdrowotnej gminy Polkowice. Celem oferty jest
wsparcie mam w tym wyjgtkowym dla kaz-
dej kobiety czasie: w dbaniu o zdrowie mam
i dzieci, a takze w odpowiednim przygotowaniu
do nowej roli - mamy.

Wsparcie odbywa sie w ramach pakietow:

1. Pakiet ,,Zdrowa Mama” gwarantuje zwieksze-
nie dostepnosci do zabiegdéw rehabilitacyjnych
oraz skrécenie czasu oczekiwania na ich wyko-
nanie. Skierowany jest nie tylko do ciezarnych
mieszkanek gminy Polkowice, ale takze do mam
karmiqcych. W skitad pakietu wechodzq:

« rehabilitacyjna porada u lekarza;

« konsultacja u fizjoterapeuty;

« dwa masaze;

« cztery éwiczenia grupowe, relaksacyjno-odde-
chowe, potgczone z naukq efektywnego oddy-
chania oraz rozluznienia pacjentki prowadzone
przez fizjoterapeutow.

Aby skorzystaé z pakietu, nalezy uda¢ sie do
lekarza po skierowanie, a nastepnie przejs¢
kwalifikacje fizjoterapeutyczng do realizacji
(warunkiem realizaciji pakietu jest brak przeciw-
wskazai). Doptata do pakietu wynosi 28 zt dla
mieszkancéw gminy Polkowice. Pakiet realizo-
wany jest w polkowickiej przychodni w aqua-
-parku.

2. ,Maluch - szkota rodzenia” — to program
z zakresu polityki zdrowotnej dla przysztych
mam, refundowany przez burmistrza Polkowic.
Realizowany jest przez Polkowickie Centrum
Ustug Zdrowotnych i skierowany do kobiet od
24. tygodnia cigzy oraz ich partneréw. Zapewnia
przygotowanie cigzarnej i jej partnera do porodu
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oraz opieki na dzieckiem. W ramach programu
odbywaijq sie:

» kwalifikacja do zaje¢ prowadzona przez
potoznq i lekarza ginekologa;

+ zajecia z potoznq: gimnastyka oddechowa,
gimnastyka ogélna dla ciezarnych, relaksacja;

« wyktady z udziatem lekarza neonatologa, doty-
czqce postepowania z noworodkiem, stanéw
przejsciowych u noworodka, zaburzen u nowo-
rodka, kalendarza szczepiefj, itp.;

« prelekcje oraz pokazy prowadzone przez pie-
legniarki potozne dotyczqce znaczenia szkoty
rodzenia, porodu fizjologicznego, odzywiania
w ciqzy, zgtoszenia do porodu, fizjologii porodu
i potogu, karmienia piersiq, karmienia sztucz-
nego, wyprawki noworodka, kgpieli i pielegnacji
noworodka;

» zdjecia z udzialem rehabilitanta zawiera-
jace m. in. pokaz pozycji ztozeniowej w rogalu,
instruktaz sposobu noszenia i pielegnacji
dziecka, masaz Shantala, poznawanie Swiata
za pomocq zmystéw, trening Shultza czy nauka
masazu kregostupa w | fazie porodu;

» wykitady z udziatem psychologa dotyczqgce
przygotowania rodzicow do przyjecia dziecka
i wspierania jego emocjonalnego, spotecznego
i neuropsychicznego rozwoju.

W 2020 roku z programu ,Maluch - szkota
rodzenia” skorzystato:

* 34 kobiety w ciqzy;

* 12 0s6b towarzyszqcych;

« odbyly sie 124 porady w punkcie laktacyjnym.
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Inne Praktyki

+Z sercem do mieszkaincéw” — pakiet progra-
moéw i zadan polityki zdrowotnej burmistrza
Polkowic:

,Z sercem do mieszkaincow” to oferta pakietu
17 programéw w ramach polityki zdrowotnej
burmistrza Polkowic dla mieszkafcéw gminy,
na ktérego realizacje przeznaczono z budzetu
gminy 3 min zt w 2020 r. oraz 8 min zt w 2021 r.
Celem programoéw jest poprawienie dostepnosci
do mozliwie bezptatnej opieki medycznej i reha-
bilitacyjnej dla mieszkancéw. Programy koor-
dynuje Wydziat Zdrowia, Spraw Spotecznych
i Mieszkaniowych w Urzedzie Gminy Polkowice.
Programy posiadajq pozytywng opinie Agencji
Ochrony Technologii Medycznych i Taryfikacji
i sq skierowane do catej spotecznosci: kobiet
w ciqzy, dzieci, mtodziezy, sportowcéw amato-
réw do 21 r.z, senioréw, oséb przewlekle i nieule-
czalnie chorych.

Programy polityki zdrowotnej realizowane
w Przychodni w Aguaparku:

,Dbajgc o zdrowie”, ,Zdrowi i aktywni po 50-ce’,
,Mocny kregostup” i ,Zdrowy ruch - zdrowe zycie”.

Program zdrowotny dia mam
oraz wsparcie dla rodzicow
oczekujgeych dziecka sq pozy-

tywnie oceniane przez miesz-
kancow.

Programy realizowane w Polkowickim Cen-
trum Ustug Zdrowotnych: ,Chronie zycie przed
rakiem”, ,Szczepienia przeciwko HPV”, ,Senior”,
.Maluch”, ,Rehabilitacja”, ,Sport to zdrowie”,
+W walce z cukrzycq’, ,Dbamy o serce i mézg”,
LZdrowy usmiech”, ,Zdrowy uczen”, ,Opieka
paliatywno-hospicyjna”, ,Stop pneumokokom”
oraz ,Szczepienia przeciwko grypie”.

Oprécz ww programéw samorzqd realizuje
zadania polityki zdrowotnej:  Higienistka’”,
,odWaga’, ,Opieka chirurgiczna’, ,Dbajqgc o tar-
czyce’, ,Bilans zdrowia seniora’, ,Zapobieganie
COVID-19", ,,Opieka wytchnieniowa” oraz ,,Opieka
pocovidowa”.

Gminny Bank Kadr

Celem Gminnego Banku Kadr jest wsparcie
polkowiczan poszukujgcych zatrudnienia, co jest
realizowane m.in. poprzez:

- udostepnienie platformy internetowej, na kt6-
rej znajdujq sie aktualne oferty pracy;

+ organizacja i informowanie o mozliwych for-
mach aktywizacji zawodowej, jak: staze, szkolenia,
dotacje na zatozenie dziatalnosci gospodarczej.
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Gmina_
Trzebnica

Trzebnica — miasto w wojewddztwie dolnoslgskim, siedziba gminy miejsko-wiejskiej
Trzebnica oraz powiatu trzebnickiego. Jedno z miast aglomeracji wroctawskiej. Gmina
Trzebnica ma 24 442 mieszkaficéw. Ma dodatni przyrost naturalny wynoszqcy 1.

Gmina Trzebnica poprzez Gminne Centrum Kul-
tury i Sportu organizuje bezptatne wakacyjne
zajecia dla dzieci. Odbywajqg sie one w siedzibie
GCKiS w Trzebnicy, w przestrzeni publicznej gminy
(parki, boiska, skatepark, wyspa). Warsztaty
odbywajq sie takze w sotectwach nalezqcych do
gminy — w szkotach, swietlicach, bibliotekach.

W 2021 r. z wakacyjnych bezptatnych warsztatow
skorzystato:

 warsztaty w GCKiS — 130 dzieci;

« 2 wyjazdy do Wroctawia — 32 dzieci;

« warsztaty biblioteczne - 48 dzieci;

- warsztaty w Sotectwach (5 miejscowosci po ok
15 dzieci) - 75 dzieci.

Wakacyjna oferta warsztatowa w roku 2021 -
+Wakacyjne Laboratorium”:

,Odkrywcze DIY” - artystyczne i kreatywne eks-
perymenty; ,Manufaktura ziét z tqk i pol” — two-
rzenie kompozycji z polnych kwiatéw w szkle;
,Mandala”, czyli tworzenie poduszek z niepowta-
rzalnym wzorem; ,Badacze Kultury” — pozna-
wanie funkcjonowania placéwki kultury; ,Sur-
realistyczne atelier’, zajecia artystyczne w nur-
cie surrealistycznym; ,Co w trawie piszczy?” —
warsztaty konstrukcyjne i edukacyjne o zyciu

owadoéw; ,Zrébmy sobie (arcy)Dzieto” - eks-
peryment malarsko-konstrukcyjny; ,Wodny
Labirynt” — zespotowe warsztaty konstrukcyjne;
,Odgtosy Lata” — portretowanie ptakéw; ,Trans-
fer” — przenoszenie zdjecia na drewno.

Ponadto: ,Wyjazdy z Kulturq” - edukacyjne
wycieczki do Wroctawia (Narodowe Forum
Muzyki z warsztatami muzycznymi oraz zwie-
dzanie: Sky Tower, Hydropolis, Muzeum Odry).

Biblioteka

Pod hastem ,Scisle Fajne — Biblioteczna Ksiega
Eksperymentow” odbyty sie zajecia petne ekspe-
rymentow, fizyki i sztuki.

Sotectwa

~Wakacyjne Laboratorium” realizowane w 5
sotectwach: Brzezie, Koniowo, Brzykéw, Skarszyn
i Skoroszow, artystyczne zajecia kreatywne, inte-
gracja, tworzenie mapy miejscowosci, etc.

Kino

Kino Polonia 3D zapraszato dzieci w kazdy ponie-
dziatek na bezptatne seanse filmowe, w tym pre-
miery i seanse specjalne ze scenografiq i zaba-
wami. Osobngq ofertq byto Kino Sferyczne z fil-
mami dostosowanymi do danej grupy wiekowej.
Dla dorostych widzéw — seanse plenerowe.

Atrakcyjne, bezptatne zajecia dla dzieci w okresie wakacyjnym oraz
w czasie ferii zimowych w gminie Trzebnica sq duzq pomocq dia ro-
dzin, w ktorych oboje rodzice pracujqg zawodowo. Zajecia te sq takze

atrakcyjnq ofertq edukacjq i artystyczng dla dzieci: pozwalajqg wy-
tonié zainteresowaniai pasje dzieci, ktére mogq by¢ kontynuowane
nazajeciach cyklicznych w trakcie roku szkolnego. Sq tez sposobem
na kreatywne poznawanie $wiata przez najmtodszych.

Gmina Trzebnica przeznacza ponad 6% z wiasnego budzetu samorzqdu na realizacje dziatan
prorodzinnych.

Inne dziatania wspierajgce rodziny to:

« stypendia dla dzieci oraz miodziezy: sportowe, artystyczne, naukowe, za dziatalnos¢ spotecznq;

« udziat w Forum Samorzgdowym na Rzecz Duzych Rodzin;

» wspbtpraca z organizacjami pozarzgdowymi oraz instytucjami zagranicznymi w zakresie spraw
dot. rodziny;

« systematyczna diagnoza sytuacji i potrzeb rodzin;

» promocja rodziny w lokalnych i regionalnych mediach (radio, Internet, telewizja, sm);

« wyréznienia dtugoletnich matzefAstw oraz mieszkancoéw dziatajgcych na rzecz rodziny;

- dofinansowanie positkéw w szkotach gminnych.

Program ,,Trzebnica Rodzina Plus”

Majgc na uwadze wspieranie rodzin wielodzietnych, gmina Trzebnica wprowadzita program , Trzeb-
nica Rodzina Plus’, ktérego celem jest zwiekszenie szans rozwojowych, wzmocnienie roli rodziny wie-
lodzietnej w procesie wychowania dzieci, a takze promowanie duzych rodzin. Dlatego beneficjenci
programu (duze rodziny zamieszkate na terenie gminy) moggq korzystaé z:

« 37% znizki w optatach za odbiér odpadéw komunalnych (dia posiadajqgcych Karte Duzej Rodziny);
* bezptatnej komunikacji miejskiej oraz 50% znizki na bilety poza strefq miejskq;

- 50% znizki na zakup biletéw na ptywalnie (Gminny Park Wodny Trzebnica-Zzdréj), na miejskie lodo-
wisko, a takze na ptatne imprezy kulturalne w Gminnym Centrum Kultury i Sportu. Warto przy tym
zaznaczyé, ze dla posiadaczy Karty Duzej Rodziny spoza gminy — powyzsza oferta jest dostepna
z 20% znizkq.
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Wegierska Gorka

Gmina Wegierska Goérka — w jej obreb administracyjny wchodzg wsie: Ciecina, Cisiec,

Wegierska Gérka, Zabnica. Potozona na urokliwym zakqgtku Zywiecczyzny, wzdtuz biegu

rzeki Soly. Siedzibqg gminy jest wies Wegierska Gérka. Powierzchnia gminy wynosi

76,5 km?. Liczba mieszkancow 15 040. Od 2002 do 2020 roku liczba mieszkancéw wzro-

sta o0 3,5%.

Dobre Praktyki

Akcja ,Witaj Malefistwo” — wyprawki dla nowo-
narodzonych mieszkancéw gminy

Organizatorem akcji wyprawki ,Witaj Malefstwo”
jest Urzgd Gminy w Wegierskiej Goérce. W sktad
wyprawki ,Witaj malefAstwo” wchodzq: komplet
poscieli dzieciece] kotderka i poduszka, chus-
teczka sensorycznaq, listy gratulacyjne oraz inne
materiaty promocyjne. Do odbioru wyprawki
uprawnieni sq rodzice i opiekunowie prawni
nowonarodzonego dziecka zameldowanego na
pobyt staty na terenie gminy Wegierska Gérka.

Akcja w gminie trwa od stycznia 2020 (wydano
wtedy 77 wyprawek), a w 2021 juz 98 sztuk (stan
na 31.08.2021). Aby otrzymaé wyprawke, nalezy
zgtosic sie do Urzedu Gminy w Wegierskiej Gérce
przy ul. Zielonej 43, do Referatu Organizacyjnego
i Spraw Obywatelskich Biuro Ewidencji Ludnosci.
Odbiér wyprawki odbywa sie za okazaniem aktu
urodzenia dziecka oraz po podpisaniu o$wiad-
czenia.

Raport | Dobre praktyki w samorzqdach. 2021

Samorzgdowy program
powitalny nowonarodzo-
nych dzieci w gminie jest
pozytywnie odbieranym
gestem przezrodziny.




Powiat
Lubartowski

Powiat lubartowski — powiat utworzony w 1999 roku w ramach reformy administra-
cyjnej. Jego siedzibq jest miasto Lubartéw. Powiat lubartowski ma 87 850 mieszkan-
coéw, zajmuje powierzchnie 1290 km?. Potozony jest w czesci pétnocnej wojewoddztwa

lubelskiego.

Autorska kampania ,Kierunek rodzina” promu-
jaca rodzicielstwo zastepcze

Gtownym celem przedsiewziecia byto wypromo-
wanie tematyki pieczy zastepczej i pozyskanie
kandydatéw na rodziny zastepcze zawodowe
i niezawodowe z terenu powiatu lubartowskiego.
Nadrzednym celem byto nadanie witasciwej
wartosci, rangi i prestizu rodzicielstwu zastep-
czemu poniewaz tylko RODZINA jest podstawo-
wym gwarantem do stworzenia optymalnych
warunkéw rozwoju dzieci i mtodziezy pozbawio-
nych opieki rodzicéw biologicznych.

WW kampanii wykorzystano billboardy, przy-
gotowano iluminacje Swieting oraz autorskq
wystawe plakatow.

Nieodptatne porady prawne

Utworzono 5 punktéw nieodptatnej porady
prawnej ze specjalizacjg nieodptatnej mediaciji.
Pomoc moze otrzymaé kazda osoba w trudnej
sytuacji zyciowej w kazdej zyciowej sprawie,
w tym miedzy innymi w sprawach majqgtko-
wych, socjalnych, mieszkaniowych, konsu-
menckich, rodzinnych, czy pracowniczych.

Redlizowana jest takze wspétpraca ze sto-
warzyszeniami i fundacjami na rzecz powiatu
i jego mieszkancow.

Koto w Lubartowie stale wspétpracuje ze Starostwem. W dniach 14-
16 czerwca 2019 r. Powiat Lubartowski, Miasto Lubartéw oraz Zwigzek
Duzych Rodzin ,Trzy Plus” byty gospodarzami VIl Ogélnopolskiego
Zjazdu Duzych Rodzin w Lubartowie. W czasie Zjazdu Duzych Rodzin
w 2019 roku wspéine dziatania doprowadzity do sukcesu. Wszyscy
uczestnicy byli zachwyceni goscinnosciq rodzin oraz organizacjg
wydarzenia. Rodziny odpoczety podczas piknikéw, zwiedzity atrak-
cje turystyczne w okolicy, miaty okazje porozmawiaé z podobnymi
sobie rodzinami z catej Polski i ze swoich regionow.
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Powiat
Rawski

Powiat Rawski znajduje sie we wschodniej czesci wojewoddztwa toédzkiego. Jego

powierzchnia, wynoszqca 646 km? sprawia, ze jest jednym z mniejszych powiatow.

W skiad powiatu wchodzi miasto Rawa Mazowiecka, miasto i gmina Biata Raw-

ska, a takze gminy: Cielgdz, Rawa Mazowiecka, Regnéw i Sadkowice. Powiat rawski

usytuowany jest miedzy dwiema najwigkszymi aglomeracjami kraju warszawskq
i t6dzkq, przy trasie szybkiego ruchu Warszawa Wroctaw, co daje mu dogodne potq-
czenie z waznymi oSrodkami kraju. Pod wzgledem fizyczno-geograficznym obszar
powiatu, lezy w potudniowo-zachodniej czeSci Wysoczyzny Rawskiej, w powiecie

dominuje rolnictwo, ponad 80% powierzchni. Jedynie w Rawie Mazowieckiej i Biatej
Rawskiej rozwija sie przemyst oraz wiele przedsiebiorstw. Wedtug danych z 30 czerwca
2020 roku powiat zamieszkiwaty 48 504 osoby

Dobre Praktyki

Powotanie na mocy uchwaty Rzecznika Praw
Rodziny w Powiecie Rawskim, do zadan kto-
rego nalezy przede wszystkim monitorowanie
i podejmowanie dziatah w celu przestrzega-
nia praw rodziny przez instytucje samorzq-
dowe, opiniowanie projektéw uchwat i zarzgdzen
oraz promowanie, upowszechnianie i propago-
wanie rozwigzah gwarantujgcych zachowanie
naturalnej tozsamosci matzenstwa i trwatosci
rodziny. Rzecznik jest przedstawicielem organi-
zacji pozarzqdowej ZDR 3 Plus, ktéra w powiecie
ma 3 Kota terenowe.

Inne Praktyki

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Poprzez pozyskanie funduszy w projekcie CU$
DOBREGO zadbato o znaczne zwigkszenie

dostepu do wysokiej jakosci ustug spotecznych
i zdrowotnych dla rodzin z powiatu. Realiza-
cja programu odbywa sie poprzez: zwieksze-
nie specjalistyczne ustug opiekunczych, zwiek-
szeniu liczby asystentéw rodziny, powsta-
wanie nowych Klubéw Seniora, doposaze-
nie wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego,
powotanie koordynatoréw pieczy zastepczej,
a takze 7 miejsc ustug zdrowotnych w formie
6 miejsc opieki diugoterminowej i 1 miejsca
organizacji teleopieki dla ok 200 oséb.

Dziatalnoéé Poradni Psychologiczno-Pedago-
giczna

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Rawie
Mazowieckiej w ramach swoich dziatah prowa-
dzi liczne formy wspierania rodzin: szkote dla
rodzicow, warsztaty, prelekcje, poga-
danki tematyczne prowadzone. Prowa-
dzone sq mediacje i terapia rodzinna (w roku

szkolnym 2019/ 2020 skorzy-
statozniej29rodzin).Ponadto
w poradni mozna skorzystaé
z ustug psychiatry i neuro-
loga. Ta dziatalno$¢ utatwia
rodzinom kontakt ze specja-
listami. W ramach Zespotu
Wczesnego Wspomagania
Rozwoju Dziecka, dziata-
jacego przy placéwce, dzieci
sq diagnozowane i rehabili-
towane (od wykrycia niepet-
nosprawnoéci do podjecia
nauki w szkole). W minionym
roku szkolnym pod opiekq
zespotu byto 151 dzieci. Porad-
nia  nieustannie  rozwija
swojq oferte o coraz to nowe
metody diagnozy i terapii
np. utworzono nowoczesnq
Sale Doswiadczania Swiata,
zakupiono  specjalistyczne
urzqdzenia do diagnozy
metodqg Warnkego.

Karta Duzej Rodziny

Wprowadzono Program
dla rodzin wielodzietnych
Powiatowa JKarta Duzej
Rodziny”, ktory jest zintegro-
wany z Ogélnopolskg KDR.
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Rzecznik jest dla nas wsparciem
W rozwiazywaniu trudnych sytu-
acji rodzinnych i pomocq w kon-
taktach zdyrekcjq szkoty.




Wojewodztwo
todzkie

I ' todzkie

Wojewbdztwo todzkie obejmuje obszar o powierzchni 18 218,95 km?, zamieszkuje
go okoto 2400 000 oséb. Siedzibg wiadz wojewddztwa jest t6dz. Swoim zasiegiem Woje-
wodztwo toédzkie obejmuje 24 powiaty, w tym 3 miasta na prawach powiatu oraz
177 gmin. Zadania Samorzqdu Wojewdédztwa tédzkiego z zakresu polityki prorodzin-
nej realizuje Regionalne Centrum Polityki Spotecznej w todzi — jednostka organizacyjna

samorzqdu Wojewddztwa todzkiego.

Konkursu ,SAMORZAD PRZYJAZNY RODZINIE 2021”
Od 2021 r. Samorzgd Wojewddztwa toédzkiego
realizuje nowq inicjatywe - konkurs ,SAMO-
RZAD PRZYJAZNY RODZINIE 2021". Konkurs
skierowany jest do gmin i powiatéw, ktére
poprzez zgtoszenie przedsiewzigcia realizowa-
nego na rzecz i dla dobra rodziny, mogq wnio-
skowaé o dotacje celowq w kwocie 75.000,00 zi,
i co wazne, nie jest wymagany wkiad wiasny
wnioskodawcy. Celem konkursu ,SAMORZAD
PRZYJAZNY RODZINIE 2021” jest wsparcie samo-
rzqdow ktoére:

» podejmujq skuteczne i wartosciowe inicja-
tywy wspierajgce i wzmacniajqgce role i funk-
cje rodziny;

» podejmuijq dziatania na rzecz reintegracji rodzin
przezywajqcych trudnosci w wypetnianiu funk-
cji opiekunczo-wychowawczych oraz promujqg
dobre praktyki w obszarze polityki prorodzinnej.
Pierwsza edycja konkursu zakohczyta sie wspar-
ciem 6 jednostek samorzgdu terytorialnego na
tacznq kwote 295.830,00 zt.

Program ,Wojewédzka Karta Rodzin Wielo-
dzietnych”

Wojewodztwo toédzkie od roku 2013 wspiera
rodziny wielodzietne i promuje ich pozytywny
wizerunek, poprzez realizacje programu dzia-
taf pod nazwq ,Wojewddzka Karta Rodzin Wie-
lodzietnych”. Uchwatg NR XVI/261/20 z dnia 25
lutego 2020 r. Sejmik Wojewddztwa tédzkiego
przyjat nowy program dziatah na rzecz rodzin
wielodzietnych. Dzieki niemu rodzice otrzy-
mujq karte dozywotnio, a dla dzieci wydtuzono
czasookres na jaki jest wydawana. Uprawnia
do 50% znizki przy zakupie biletéw do placéwek
kulturalnych i edukacyjnych podlegajgcych
samorzqdowi wojewddzkiemu (teatry, filhar-
monia, muzeaq, biblioteka, dom kultury). Do pro-
gramu licznie przystgpili tez przedsigbiorcy, kto-
rzy oferujq réznego rodzaju znizki dla rodzin
wielodzietnych zamieszkatych w wojewédztwie
tédzkim. W okresie od 01.12.2013 r. do 31.07.2021 r.
wydano 22 993 karty.

Dotacje dla organizaciji

W ramach dotacji z budzetu Wojewodztwa
tédzkiego, przyznanych w trybie otwartego kon-
kursu ofert, od 2014 r. realizowane jest zadanie
dotyczgce wypoczynku letniego dzieci i mto-
dziezy z rodzin wielodzietnych. Projekt ma na
celu wzmocnienie i wsparcie rodzin wielodziet-
nych poprzez organizacje wypoczynku waka-
cyjnego oraz promowanie pozytywnego wize-
runku rodziny wielodzietnej i polega na organi-
zacji 14-dniowych turnuséw kolonijnych. Zada-
nie kierowane jest do dzieci i mtodziezy w wieku
8-18 lat pochodzqcych z rodzin wielodziet-
nych. Od 2014 r. z letniego wypoczynku skorzy-
stato 1.365 dzieci z 24 powiatéw Wojewodztwa
tédzkiego.

Prowadzone sq réwniez inne zada-
nia publiczne w ramach polityki prorodzin-
nej, zgtaszane do otwartego konkursu ofert
i realizowane w szczegoélnosci poprzez:

* promowanie pozytywnego wizerunku rodziny;
» dziatania podnoszgce umiejetnosci opie-
kunczo-wychowawcze rodziny i jej zdolnosci

radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych;
» programy i dziatania ostonowe oraz integra-
cyjne na rzecz rodziny.

Regionalny Punkt Diagnozy i Terapii FASD
Regionalny Punkt Diagnozy i Terapii FASD, dzia-
tajacy w strukturze Regionalnego Centrum Poli-
tyki Spotecznej w todzi, rozpoczqgt swojq dziatal-
no$¢ w marcu 2018 roku. Do jego zadan nalezy
m.in.: wykonywanie kompleksowych diagnoz
w kierunku FASD, prowadzenie konsultacji
i indywidualna praca z dzieckiem z zespotem
FASD, prowadzenie terapii dla dzieci, organizo-
wanie spotkan dla rodzicéw i umozliwienie im
udziatu w grupach wsparcia.



Andrespol

Gmina Wiejska, powierzchnia 25,74 km?, liczba ludnosci 13 794 mieszkancéw. Potozenie
w Powiecie tédzkim Wschodnim, Wojewéddztwo tédzkie, Aglomeracija tédzka.

Uchwalenie Karty Duzej Rodziny pozwolito na
wprowadzenie 30% ulg w komunikacji zbio-
rowej, w potgczeniach z miastem toédz, ktére
ma decydujqce znaczenie w codziennym zyciu
mieszkancéw i dojazdéw starszych uczniéw do
szkét. Po podpisaniu odpowiednich porozumien
wprowadzono ulgi od ceny regularnej oraz biletu
ulgowego.

Kiedy nasze dzieci zaczety uczesz-
czaé do liceum i na studia, a dojez-
dzaty same autobusami, bo Andre-
spol jest dobrze skomunikowany,
koszt biletow widoczny byt w naszym

budzecie rodzinnym. Wprowadzenie
ulgi daje nam mozliwosé zaoszcze-
dzenia znacznej kwoty i wykorzysta-
nie jej na artykuty szkolne.

22 czerwca 2018 r. Rada Gminy podjeta
uchwatedotyczqcqwspieraniarodzinwielodziet-
nych w Andrespolu pt. ,Duza Rodzina-Andre-
spol” w ramach ktérego wprowadzono Gminng
Karte Duzej Rodziny, ktéra jest zintegro-
wana z Ogoélnopolskq KDR co stanowi korzysci
finansowe dla gminy oraz oszczedzenie for-
malnosci dla rodzin. W pakiecie znizek znalezé
mozemy: znizke 50% na w zajecia i imprezy
ptatne organizowane przez Gminny OSro-
dek Kultury w Wisniowej Goérze oraz na wej-
scie na kgpielisko Gminnego OSrodka Sportu
i Rekreacjiw Wisniowej Goérze. Dofinansowa-
nie w wysokosci 100zt (sto ztotych) na rok na
dziecko na wyjazdy organizowane przez szkoty
w Gminie Andrespol. Preferencje w przyjmowa-
niu rodzenstwa do tych samych przedszkoli.
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Biatystok

Wiz
Biatystok \:—'

Biatystok liczy 296 958 mieszkaricéw (31 grudnia 2020) i zajmuje powierzchnie 102,13 kmz.
Miasto na prawach powiatu w pétnocno-wschodniej Polsce, potozone na Nizinie Pétnoc-

nopodlaskiej, nad rzekq Biatq. Jest stolicq wojewodztwa podiaskiego i siedzibg wiadz

ziemskiego powiatu biatostockiego.

Dobre Praktyki

Mieszkancy Biategostoku, posiadajgcy ogél-
nopolskqg Karte Duzej Rodziny, mogq korzystaé
z pieédziesiecioprocentowej obnizki optaty
za gospodarowanie odpadami komunal-
nymi. Wystarczy, ze ztozg niezbedne deklara-
cje i odwiadczenia, ktérych wzory sq dostepne
w Biuletynie Informacji Publicznej. Uchwata, ktéra
reguluje czesciowe zwolnienie z optaty za gospo-
darowanie odpadami komunalnymi dla rodzin
wielodzietnych to UCHWAtA NR XXXIV/549/17
RADY MIASTA BIALYSTOK. Od 2017 roku spra-
wami zwigzanymi z optatami za gospodaro-
wanie odpadami komunalnymi zajmujq sie
pracownicy nowego referatu w Departamencie
Finanséw Miasta, Referat Optat za Gospodaro-
wanie Odpadami Komunalnymi. Stawki optaty
za gospodarowanie odpadami komunalnymi
obowiqgzujg od 1 marca 2020 r.

Za odbidr i zagospodarowanie
odpadéw segregowanych

Powierzchnia

Wysokosé
gospodarstwa
domowego optaty
Do 40m? 16 zt/m-c
Od 40,01 do 80 m? 36 zt/m-c
Powyzej 80m? 45 zt/m-c

Za odbibr i zagospodarowanie
odpadéw niesegregowanych

Powierzchnia

Wysokosé
gospodarstwa
domowego optaty
Do 40m? 32zt/m-c
Od 40,01 do 80 m? 72 zt/m-c
Powyzej 80m? 90 zt/m-c
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Koto ZDR 3 Plus w Biatym-
stoku z zadowoleniem przy-
jeto uchwate Rady Miasta.
W odréznieniu do innych
miast, Biatystok nie zamierza
podnosié optat za gospoda-

rowanie odpadami co bardzo
cieszy duze rodziny. Rodzi-
ny korzystajq z Biatostockiej
Akademii Rodziny.

Inne Praktyki

Biatostocka Akademia Rodziny

Biatostocka Akademia Rodziny (BAR) zostata
utworzona 23 lutego 2013 r. w wyniku inicjatywy
Prezydenta Biategostoku. Gtéwnym zadaniem
postawionym przed BAR jest szeroko rozu-
miana edukacija i promocja rodziny: organizo-
wanie wyktadoéw, szkolehn oraz warsztatéw, na
ktérych specjalisci podejmujg tematy doty-
czqce rodziny, wychowania oraz wzmachia-
nia relacji rodzinnych. Adresatami dziatai sq
wszystkie grupy spoteczne: mtodziez, matzon-
kowie, rodzice i dziadkowie.




Chrzanow

Chrzanéw

A

Chrzanéw — gmina w zachodniej czesci wojewddztwa matopolskiego. Tworzy jg miasto

Chrzanéw i sze$¢ sotectw: Balin, Luszowice, Okradziejowka, Ptaza, Pogorzyce i Zrebce.

Pofozona jest na pograniczu Wyzyny Slgskiej i Krakowsko—Czestochowskiej, nad lewym

doptywem Wisty — rzekg Chechto. Liczba mieszkancéw w 2019 roku: 46 787. Zajmuje

powierzchnie 79,33 km2.

Program ,Mieszkanie za remont”
ruszyt w Chrzanowie. Zgodnie z przepisami
zawartymi w uchwale nr XV/156/2019 Rady
Miejskiej w Chrzanowie z dnia 30 grudnia 2019
r. o zasadach wynajmowania lokali mieszkal-
nych wchodzqcych w skiad mieszkaniowego
zasobu gminy Chrzanéw oraz tymczaso-
wych pomieszczen, o najem lokalu przeznaczo-
nego do remontu mogq sie ubiega¢ osoby, ktére
spetniajqg tqcznie nastepujqce kryteria:
 znajdujq sie na liscie oséb oczekujgcych na
najem lokalu wchodzqcego w sktad mieszka-
niowego zasobu gminy Chrzandw;

* sg hajemcami zasobdéw mieszkaniowych
gminy i ztozyly wniosek o zamiane aktualnie zaj-
mowanego mieszkania celem poprawy warun-
kéw mieszkaniowych;

+ zlozq pisemnie o$wiadczenie o posiadaniu
srodkéw niezbednych do wykonania remontu
lub modernizacji lokalu mieszkalnego na wiasny
koszt, bez mozliwosci rekompensaty go w jakiej-
kolwiek formie.

Osoby ubiegajqce sie o przydziat lokalu wcho-
dzqcego w skiad mieszkaniowego zasobu
Gminy Chrzanéw muszq wykazaé sie srednim
miesiecznym dochodem z okresu 3 miesiecy
poprzedzajqcych ztozenie wniosku nie przekra-
czajgcym 100% najnizszej emerytury tj. 1250,88 zt
na osobe, zamieszkujq w lokalu potozonym na
terenie gminy Chrzanéw, w ktérym na czionka
gospodarstwa domowego przypada 7m2 lub
mniej tgcznej powierzchni pokoi w zajmowanym
mieszkaniu lub liczba gospodarstw prowadzo-
nych przez osoby zamieszkujgce w lokalu jest
wieksza niz liczba pokoi.

W roku biezgcym, tj. do maja 2021 roku, Gmina
Chrzanéw przekazata 8 lokali mieszkalnych do
remontu na koszt przysztego najemcy.
.Mieszkanie za remont” jest alternatywq
dla rodzin , ktére posiadajq srodki finansowe na
remont lokalu bez mozliwosci rekompensaty,
jak réwniez daje mozliwos¢ skrécenia okresu
oczekiwania na przydziat lokalu mieszkal-
nego z zasobéw mieszkaniowych Gminy.

Miejsce Aktywnych Mieszkancow

Projekt ,Miejsce Aktywnych Mieszkancéw” to zaadaptowanie do warunkéw polskich modelu
nowatorskiej ustugi spotecznej (centrum spotecznosciowego) $wiadczonej na zlecenie samorzq-
déw przez podmioty ekonomii spotecznej (PES) na rzecz spotecznosci lokalne;.

MAM to nowatorskie podejscie do idei centrum spotecznosciowego. Przeznaczone jest ono dla
wszystkich, ktérzy chcq dziataé lokalnie i potrzebujq do tego przestrzeni. To miejsce wspoéttworzone
przez mieszkafcéw, lokalne organizacje pozarzgdowe oraz przedstawicieli jednostek samorzgdowych.
Centrum spotecznosciowe to idea funkcjonowania miejsca, ktére pozwala mieszkaficom
na wspodlng aktywnos¢ spotecznq i obywatelskq. Na przestrzeni lat takie osrodki wspierajq spo-
tecznos¢ w rozwigzywaniu lokalnych probleméw oraz samodzielnym zaspokajaniu potrzeb
mieszkancoéw. Bazujgc na doswiadczeniach istniejgcych centréw spotecznosciowych, stworzony
zostat model, ktéry tqczy istniejgce formy dziatalnosci z nowatorskimi elementami wspétpracy JST,
NGO i mieszkancow.

Miejsce Aktywnosci Mieszkaficow bedzie dziata¢ zgodnie z nastepujgcymi wartosciami:
Sprawczo$¢ — MAM buduje poczucie wptywu, daje moc do dziatania, rozwija umiejetnosci migkkie
i pomaga inspirowac.

Wzajemnos¢ — MAM daje mozliwos¢ bycia czescig spotecznosci, wigczania sie i czerpania satys-
fakcji z dziotah na rzecz dobra wspdinego.

Otwartoéé — MAM jest otwarte dla kazdego mieszkanca.

Wspotodpowiedzialnos¢ — MAM jest tworzony wspdlnie przez wszystkich jego odbiorcéw, to miej-
sce na ktére wspdlnie wptywamy, ale tez wspdlnie o nie dbamy i odpowiadamy za jego kondycje.

Koto ZDR ,Trzy Plus” w Chrzanowie korzysta z przestrzeni udostepnianej w MAM oraz bierze udziat
w warsztatach, szkoleniach, piknikach.



Etk
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tu wracam

Etk — miasto w péthocno-wschodniej Polsce, w wojewddztwie warmifisko-mazurskim. Lezy

we wschodniej czesci Pojezierza Mazurskiego nad Jeziorem Etckim i rzekq Etk, Najwiek-

sze i najludniejsze miasto na Mazurach oraz gtéwny osrodek przemystowy i kulturalny

w regionie. Liczy ponad 61 000 mieszkaficow i zajmuje powierzchnie 21.04 km?

Etckie Dni Rodziny

Coroku w Etku w okresie od 15 maja do 15 czerwca
obchodzone sq Dni Rodziny. To blisko 190 réz-
nych wydarzen skierowanych do rodzin w celu
pogtebiania wiezi i relacji w rodzinach poprzez
aktywne spedzanie czasu. Wydarzenie orga-
nizowane jest przez szkoty, przedszkola, ztobki,
stowarzyszenia, organizacje pozarzgdowe oraz
parafie. Czes¢ wydarzeh dedykowana jest dzie-
ciom uczgcym sie w etckich placéwkach w for-
mie konkurséw i festynéw. Poprzez liczne wyda-
rzenia integracyjne, pikniki, zajecia sportowe,
ogniska, spotkania tematyczne dotyczqgce
rodziny, a takze wycieczki, w ktérych udziat bra¢
mogg cate rodziny, propagowane sq wartosci
rodzinne.

Etcka Karta Rodziny 3+

Karty Rodziny 3+ w Elku pojawity sie juz
w czerwcu 2013 roku. Rezultatem kart jest
umocnienie i wsparcie dla rodzin wielodziet-
nych, poprawa warunkéw materialnych tych
rodzin i budowanie pozytywnego wizerunku.
Obecnie znizek udziela 60 partneréw. W 2020
roku z ,Etckiej Karty Rodziny” skorzystato tgcznie
489 rodzin czyli 2 550 os6b.

Rodziny majqg szanse skorzystaé réwniez ze zni-
zek w Etckim Centrum Kultury, Miejskim Osrodku
sportu i Rekreacji (50%) oraz miejskich przed-
szkolach publicznych.

Szkota Rodzenia i Poradnia Laktacyjna w Etku

W Etckim  Centrum Potoznictwa JSla-
dami Dziecka” udzielana jest komplek-
sowa pomoc kobietom w ciqzy i ich dzie-
ciom zaréwno przed porodem jak i w czasie
potogu. Centrum funkcjonuje pod patronatem

Prezydenta Miasta Etku i we wspétpracy z ,Pro-
-Medica” w Etku Sp. z 0.0 w oparciu o pod-
stawy prawne. Celem jest przekazanie wiedzy,
nauczanie umiejetnosci i udzielenie niezbed-
nego wsparcia kobietom, aby mogty oswoi¢ sie
z lekiem i stresem zwigzanym z narodzinami
dziecka i dowiedzie¢ sie w jaki sposéb radzi¢
sobie z bélem przy porodzie.

Projekt ,,Sojusz dla rodziny”

Miasto Etk bierze udziat w miedzynarodowym
projekcie ,Sojusz dla Rodziny”. Projekt realizo-
wany jest w ramach Osi Priorytetowej IV Inno-
wacje spoteczne i wspodtpraca ponadnaro-
dowa. Celem projektu jest wspétpraca z innymi
samorzqgdami w zakresie wymiany doswiad-
czen oraz podejmowania dziataf zmierzajgcych
do tworzenia przyjaznych warunkéw do zycia
rodzin w naszym miescie. Waznym celem pro-
jektu jest takze integracja oraz stuzenie spotecz-
nosci miasta poprzez reprezentowanie ich inte-
reséw wobec wtadz. Dziatania Sojuszu to takze
konsultowanie decyzji dotyczqcych rodzin

W ramach Dni Rodziny Koto organizu-
je Marsz dla Zycia i Rodziny. Uczestniczy
W niektorych z wielu wydarzen w tym cza-
sie, szczeg6lnie w tych o charakterze kultu-
ralnym i piknikowym. W tym roku ze wzgle-
du na ograniczenia sanitarne w organizacje

Dni Rodziny zaangazowane zostaty szkoty
i przedszkola. Koto uczestniczyto w konkur-
sie rodzin muzykujgcych. Razem z przed-
szkolakami zaspiewato jedng z piose-
nek Eleni. Dni Rodziny majq bardzo wazne
zadanie integracii rodzin naszego miasta.

i dziatania przyjazne efckim rodzinom. Sojusz
moze wystepowaé do prezydenta z propozy-
cjami przygotowania odpowiednich regulacji
prawnych lub podjecia dziatai niezbednych ze
wzgledu na potrzeby efckich rodzin.

Badania USG dla dzieci

W Elku organizowane sq profilaktyczne, bez-
ptatne badania USG dla dzieci w wieku od 6 do
9 roku zycia w mobilnej stacji medycznej Funda-
cji Ronalda McDonalda, ktéra stoi przed Urzedem
Miasta Etk. Po ocenie stanu narzqdéw wewnetrz-
nych rodzice lub opiekunowie otrzymujq wyniki
badan oraz ewentualne zalecenia lekarskie.

Etcka Karta Seniora

L4Etcka Karta Seniora” wydawana jest bezptatnie
i na czas nieokreslony osobom, ktére ukoficzyty
60 rok zycia i sq zameldowane na terenie Mia-
sta Etku. Od 2016 r. do kofica 2020 r. w Wydziale
Polityki Spotecznej wydano 3528 kart. Do tej
pory do miejskiej akcji przystgpito 30 partneréw,
w tym 27 prywatnych przedsiebiorcow.



Gdynia pr”;h

moje miasto

Gdynia to miasto na prawach powiatu w pétnocnej Polsce, w wojewddztwie pomor-
skim, potozone nad Morzem Battyckim, nad Zatokg Gdaniskq. Wehodzi w sktad Troj-
miasta (wraz z Gdanskiem i Sopotem), aczkolwiek podkresla w tej grupie swojg auto-
nomie. Jest najwiekszym ludnosciowo miastem niewojewddzkim.

Powierzchnia: 135,14 km? Ludno$¢ w roku 2020: 245 867; w tym 500 rodzin z tréjkq lub
wiecej dzieci.

Strona gdyniarodzinna.pl to bar-
dzo dobre zrodito informacji dla

www.gdyniarodzinna.pl rodzin z dzieémi. Po zapisaniu sie

Portal poswiecony rodzinie, aktualnosciom
(akcjom, wydarzeniom dla rodzin i dzieci) oraz
wszelkim sprawom, ktére dotyczq rodzin, szcze-
golnie rodzin z dzie¢mi.

00 T

do newslettera nie omijajg nas
zadne wydarzenia dotyczqce na-
szych dzieci bqdz catej rodziny.
Rodziny duze ceniq sobie row-
niez Karte Gdynia Rodzinna PLUS.
Aktualnie Karta funkcjonuje jako
uprawnienie do znizek, wgrane na
Karte Mieszkanca. Karta Miesz-
kaica ma inne ulgi, np. raz w roku
mozna za darmo i§¢é do kina lub na
mecz. Moze z nich korzystaé kazdy
mieszkaniec Gdyni, ale przy du-
zej rodzinie to dodatkowe bonusy
i promocja.

Aktywne dziatania miasta

- miejsca aktywnosci lokalnej, sie¢ centréw sgsiedzkich, prowadzonych przez organizacje, w tym
organizacje rodzinne: https://przystan.gdynia.pl/#select-port;

» w Urzedzie Miasta dziata Wydziat Polityki Rodzinnej i Petnomocnik ds. Rodzin;

« organ doradczy Prezydenta Miasta - Spoteczna Rada ds. Rodziny i Dziecka od 2020r. (z czterema
przedstawicielami NGO) https://bip.um.gdynia.pl/organy-doradcze,1757/spoleczna-rada-ds-ro-
dziny-i-dziecka,499701;

- miasto wspiera rézne inicjatywy rodzinne. Przedsigwzieciami, ktére majq promowaé rodziny
z dzieémi sqg projekty fotograficzne. ,Mamy wiecej”. Kampania ta zostata w marcu 2014 nagro-
dzona Tulipanem Narodowego Dnia Zycia, a w maju 2014 otrzymata specjalng nagrodq Pary Prezy-
denckiej w konkursie: ,,Dobry Klimat dla Rodziny”. To inicjatywa gdynianek, zrealizowana w ramach
programu Gdynia Rodzinna (samorzqd Gdyni sfinansowat wydruk katalogu towarzyszqcego
wystawie). Jej najwazniejszym elementem byta wystawa zdjeé rodzin posiadajgcych troje i wiecej
dzieci. To opowies¢ o kobietach, ktére pozwolity sobie na iscie szaleficzy krok. W czasach niesta-
bilnosci gospodarczej postanowity mie¢ wiecej... Czego? Tak naprawde wszystkiego. Oczywiscie
w pierwszej kolejnosci dzieci... Jak przyznaty jej pomystodawczynie: ,postanowitySmy mie¢ wie-
cej... radosci, smutkéw, emocji, lekdw, Smiechu, kiétni, hatasu, zakupdw, prania, bataganu, moze
nawet czasu, bo przezywamy nie tylko swéj wiasny, ale takze kazdego z naszych dzieci z osobna...”;
« Projekt 2021 - ,Blisko€. Czutos¢” fotograféw Barbary Matwiejczyk oraz Piotra Manasterskiego —
postarali sie odnalezé w niezwyktych relacjach rodzicoéw z dzieémi ,Bliskos¢ i Czuto$¢” i uchwyci€ jg na
fotografiach zgodnie z wtasnq, autorskq wizjg. Finatem byta wystawa pt. ,Bliskos¢. CzutoS€.”, w termi-
nie 31 maja - 17 czerwca 2021 w galerii Gdyrskiego Centrum Filmowego, plac Grunwaldzki 1. https://
www.gdynia.pl/co-nowego,2774/bliskosc-czulosc-niezwykla-wystawa-zdjec-nabor-chet-
nych,556241; https://gcf.org.pl/galeria/bliskosc-czulosc-wystawa-fotografii-w-galerii-gcf/;

« Miesigc Rodziny, ktéry rozpoczyna sie 15 maja Dniem Rodziny i trwa do 26 czerwca, czyli do Dnia Ojca;

» Karta: Gdynia Rodzinna PLUS. Gdynskie rodziny z co najmniej trojgiem dzieci mogq bezptatnie
podrézowaé komunikacjq miejskq (wszystkimi liniami w granicach Gdyni). Do bezptatnych prze-
jazdéw bedzie uprawniata jedynie Karta Mieszkafica. Warunkiem jest wgranie uprawnien na te
karte. Niezbedne jest posiadanie Karty Mieszkanca.

https://gdyniarodzinna.pl/artykul/2914,gdynia-rodzinna-plus-zintegrowana-z-karta-mieszkanca.html



Grodzisk
Mazowiecki

=
Grodzisk /I\

Mazowiecki \!/

Grodzisk Mazowiecki to miasto w wojewédztwie mazowieckim, w powiecie grodziskim.
Jest takze siedzibg gminy miejsko-wiejskiej Grodzisk Mazowiecki, ktéra zajmuje
powierzchnig 107 km2 W jej sktad wchodzq: miasto Grodzisk Mazowiecki (1319 ha) oraz
35 wsi. Liczba mieszkaficédw na koniec 2020 r. wynosita 46 614.

Gmina Grodzisk Mazowiecki jako druga w Polsce,
a pierwsza w wojewddztwie, wprowadzita Karte
Duzej Rodziny. Przydzielana jest ona cztonkom
rodzin wielodzietnych zamieszkatym w Gro-
dzisku i posiadajgcym na utrzymaniu troje lub
wiecej dzieci w wieku szkolnym.

Karta 3+ uprawnia do:

» 50% znizki na: basen, do kina, na zajecia dla
dzieci organizowane przez Osrodek Kultury;

* 25% znizki na: $wiadczenia publicznych przed-
szkoli, wykraczajgce poza podstawe progra-
mowq i w optacie za gospodarowanie odpa-
dami komunalnymi.

Karta 4+ uprawnia do:

« 50% znizki na: basen, do kina, na zajecia
dla dzieci organizowane przez OSrodek Kul-
tury i w optacie za gospodarowanie odpadami
komunalnymi;

« 30% znizki na $wiadczenia publicznych przed-
szkoli, wykraczajgce poza podstawe progra-
mowaq, majgce charakter ustug opiekunczo-by-
towych;

* bezptatne przejazdy komunikacjq miejskq.

65 firm, udziela znizek w ramach Grodziskiego
programu Kart Duzej Rodziny.

Do dnia 5 pazdziernika 2020 roku: przyznano
5 389 kart tradycyjnych oraz 2239 elektronicz-
nych. Promocja idei Karty Duzej Rodziny odbywa
sie poprzez czynny udziat wtadz Grodziska w licz-
nych ogélnopolskich konferencjach. Gmina
jest wspétautorem publikacji ,Jak wprowa-
dzi¢ Karte Duzej Rodziny” i stuzy wsparciem
innym samorzqgdom przy wprowadzaniu karty.

Gmina Grodzisk poprzez wspétprace i dedy-
kowanie zadah organizacjom pozarzqdowym
zapewnia mieszkaficom szeroki wachlarz dzia-
tan promujqcych rodziny i wzmacniajqcych ich
funkcje. Sie¢ oferty dedykowanej dla rodzin jest
poszerzona o dziatania realizowane poprzez:

« Spotkania Klubu Mam w bibliotece;

* Klub Mam w Centrum Rozwoju Dziecka Osesek;
« cykl warsztatéw Klubu Mam MAMY TEKA;

« Zwigzek Duzych Rodzin;

» Fundacje Ogarniajgcg Rodzinne Tematy;

 Stowarzyszeniem Rodzin i Przyjaciot Oséb Nie-
petnosprawnych;
* Polski Czerwony Krzyz.

Mediateka - nowoczesne i innowacyjne cen-
trum kultury

Jest to miejsce przeznaczone na zajecia dla
réznych $rodowisk i grup wiekowych tak, by
byt on miejscem dla kazdego mieszkafica.
Rodziny mogq korzystaé z niego zgodnie ze
swoimi zainteresowaniami. Jest tu nowo-
czesna biblioteka z nowatorskimi w skali
kraju rozwigzaniami np. stanowiska samo-
dzielnej obstugi czytelniczej, bieznie VR, narze-
dzia edukacyjne z zakresu techniki i sztuki.
Na zaplecze kulturalno-rozrywkowe gminy
sktada sie (pozo ofertq OSIR): basen, hala spor-
towa, sala tenisa stotowego, boiska na stadionie
miejskim, w miejscowosci Chlebnia, orlik, tereny
rekreacyjne Stawy Walczewskiego, strzelnica,
wodny plac zabaw, korty tenisowe; natomiast
w ramach Osrodka Kultury: Centrum Kultury,
Willa Radogoszcz, Poczekalnia PKP, Willa Nie-
spodzianka, Swietlica w Kadach oraz w tqkach,
Dworek rodziny Chetmonskich w Adamowiznie.

Ponadto 16 Swietlic wiejskich i zespoty parkéw
miejskich, sitownie, skwery. Place zabaw dosto-
sowane sq do potrzeb dzieci z trudnosciami.

Dofinansowania dla ztobkéw

i klubow dzieciecych

w ramach kompleksowego wsparcia
rodzin gmina podjeta sie dofinansowania nie-
publicznych ztobkéw na poziomie 400 zt dla
dziecka zamieszkatego na terenie gminy; w klu-
bie dzieciecym na poziomie 300 zt oraz 150 z
dla dziennego opiekuna.



Kleszczow

Kleszczéw to gmina, ktéra potozona jest w potudniowe]j czesci wojewddztwa tédzkiego,

w powiecie betchatowskim. Powierzchnia gminy wynosi 124,8 km?; 29,6% stanowiq

tereny zabudowane. Atutem gminy sq niewielkie odlegtosci do waznych osrodkéw
miejskich — ok. 75 km od todzi - ok. 130 km od Katowic i ok. 180 km od Krakowa
i Warszawy. Na koniec roku 2020 liczba mieszkafncéw Gminy Kleszczéw wynosita 6790

osbb.

W zwiqzku z realizacjg Uchwaty Nr LIiI/504/2014
Rady Gminy w sprawie podjecia dziatafi zmie-
rzajgcych do polepszenia warunkéw zyciowych
rodzin wielodzietnych zamieszkatych na tere-
nie gminy Kleszczéw cztonkowie rodzin wielo-
dzietnych mogg skorzysta¢ z pomocy finanso-
wej na zakup podrecznikéw i pomocy edukacyj-
nych. O takie wsparcie moggq sie ubiega¢ rodziny
posiadajgce Gminng Karte Duzej Rodziny, kto-
rych dzieci sg uczniami lub studentami. Dofi-
nansowanie na pierwsze dziecko wynosi 200 z,
na drugie 250 zi, a na trzecie i kazde nastepne
dziecko — po 300 zt. W roku 2020 wyptacono
zasitki dla 222 dzieci i studentéw na tqczng
kwote 53 100,00 zt.

Karta Duzej Rodziny

W celu wspierania i promowania rodzin wie-
lodzietnych i jej pozytywnego wizerunku,
wzmochienia funkcji i poprawy jej sytuacji oraz

wyréwnywania szans rozwojowych i zyciowych
dzieci oraz mtodziezy z rodzin wielodzietnych
wprowadzono na terenie naszej gminy Karte
Duzej Rodziny.

Kazda osoba mieszkajgca na terenie gminy
Kleszczéw, ktéra posiada takq Karte, korzy-
sta z ulg i udogodniefi: znizki w wysokosci
50 % na wszystkie proponowane oferty Gmin-
nego Osrodka Kultury, w tym obozy letnie, obozy
zimowe; znizki oferuje takze lokalny Park Zdro-
wia i Rozrywki Solpark, gdzie posiadacze Karty
Duzej Rodziny w nizszej cenie mogq skorzystac
z kregielni, sal zabaw dla dzieci.

Becikowe

Od 2006 roku przyznawana jest dla miesz-
kahcoéw jednorazowa zapomoga z tytutu uro-
dzenia sie dziecka w rodzinie, tzw. ,becikowe”.
Takie Swiadczenie wyptacane jest ze Srodkéw
witasnych gminy i wynosi 4.000,00 zt na jedno
dziecko. W roku 2019 wsparciem objeto 102
osoby, a liczba ta ta caty czas rosnie. Gmina

Pani Kasia z Kleszczowa: ,Kilka lat
temu ztozyliSmy wniosek o wyda-
nie Karty Duzej Rodziny, od tamtej
pory korzystamy ze znizek na Kar-
te Duzej Rodziny przy kazdej oka-
Zji. Bardzo pomaga nam dofinan-

sowanie do wyprawki szkolnej dla
naszej trojki corek, kazdej mozemy
zakupié kompletne przybory szkol-
ne, plecaki. Taka pomoc bardzo
duzo dla nas znaczy.”

planuje state utrzymanie wyzej wymienionego
Swiadczenia celem zapewnienia stabilnego
wsparcia po narodzeniu dziecka dla miodych
rodzicéw oraz aby utrzymaé cheé¢ mieszkafcéw
do powigkszania rodziny.

Program stypendialny dla uczniéw szkét pod-
stawowych, ponadpodstawowych oraz dla
studentow.

Celem programu jest zmotywowanie uczniéw
szkét do uzyskiwania wysokiej Sredniej ocen,
a takze do brania udziatu i zdobywania przez
uczniéw wysokich wynikébw w konkursach,
zawodach i olimpiadach. Wsréd oferty stypen-
diéw wyrézniamy:

- stypendia szkolne, zasitki szkolne (socjalne
i motywacyjne);

* miesieczne i motywacyjne stypendia dla stu-
dentéw.

Studenci studiéw stacjonarnych z terenu
gminy Kleszczéw mogqg ubiegaé sie o stypen-
dia, jesli tqcznie spetniajg okreslone warunki.
Stypendium przyznawane jest jako miesieczne
Swiadczenie, a jego maksymalna wysoko$é
wynosi 500,00 ztotych.




Krakow
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Krakéw, Stoteczne Krélewskie Miasto Krakéw - miasto na prawach powiatu potozone
w potudniowej Polsce nad Wistq. W Krakowie liczba mieszkancéw wynosi 781 000 (stan
na 30.06.2020). Zajmuje powierzchnie 327 km? Krakéw jest potozony w potudniowej
Polsce, w srodkowo-zachodniej czesci wojewddztwa matopolskiego nad rzekg Wistq.

DZIAtALNOSC PELNOMOCNIKA PREZYDENTA
MIASTA KRAKOWA DS. RODZINY

ZARZADZENIE Nr 450/2019  PREZYDENTA MIASTA
KRAKOWA z dnia 28.02.2019 r.

w sprawie szczegdtowego zakresu dziatania,
uprawniefi i obowigzkéw Petnomocnika Pre-
zydenta Miasta Krakowa ds. Rodziny. Na pod-
stawie art. 33 ust. 3 ustawy z dnia 8 marcal990
r. o samorzqdzie gminnym (Dz. U. z 2018 . poz.
994, poz. 1000, poz. 1349, poz. 1432, poz. 2500)

Petnomocnik dziata w obszarze szeroko rozu-
mianej polityki rodzinnej Miasta Krakowa i na
rzecz rodziny. W ramach posiadanych kompe-
tencji Petnomocnik Prezydenta Miasta Krakowa
ds. Rodziny kieruje politykq rodzinng Miasta
oraz koordynuje i realizuje wiele réznorodnych
dziatan majgcych na celu wsparcie krakowskich
rodzin z dzie€mi, w tym m.in.:

Krakowska Karta Rodzinna 3+”

Program, ktéry ma na celu wspieranie rodzin
wielodzietnych (posiadajgcych co najmniej 3
dzieci) zamieszkatych na terenie miasta Kra-
kowa. Karta to szereg ulg i rabatéw udzielanych
rodzinom przez instytucje miejskie jak i partne-
réw prywatnych. Przy realizacji programu wspét-
prace z miastem podjeto ponad 220 podmiotéw

publicznych i ponad 210 komercyjnych. Ponadto
w ramach programu odbywa sie m.in. akcja
,Zima z KKR” oraz ,Lato z KKR”, dzieki ktorej dzieci
i miodziez legitymujqgce sie Krakowskq Kartg
Rodzinng, w okresie ferii zimowych i waka-
cji mogq bezptatnie uczeszcza¢ na krakowskie
baseny, odbiera¢ bezptatne wejsciowki m.in. na
scianke wspinaczkowq, do sali zabaw dziecie-
cych, parku trampolin, kin, ogrodu doswiadczef,
ogrodu zoologicznego, na lodowiska.

,Kluby Rodzicéw z dzieémi do lat 3”

Utworzenie sieci klubéw we wszystkich dzielni-
cach Miasta Krakowa. Kluby sq miejscami spo-
tkan i integracji rodzicow/opiekunéw z dzieémi,
w szczegoélnosci w wieku do lat 3 oraz oséb
oczekujgcych na potomstwo. Obecnie w Krako-
wie funkcjonujq 43 Kluby Rodzicéw z dzieémi do
lat 3, w tym 1 Klub Rodzica z dzieckiem do lat 3
o specjalnych potrzebach rozwojowych. tqcznie
Klubéw prowadzonych przez miejskie jednostki
kultury i MOPS jest juz 31. Ponadto 12 Klubéw pro-
wadzonych jest na zlecenie Gminy Miejskiej Kra-
kéw przez organizacje pozarzgdowe, wytonione
w drodze otwartych konkurséw ofert.

,Wspieranie rodzicow w sprawowaniu opieki
nad dzieémi do lat 3” - ,Zielony Domek”

Placéwka ,Zielony Domek” prowadzona przez
Fundacje Promyk finansowana w petni przez
GMK, jest miejscem, gdzie rodzice z dzie¢mi do
lat 3 oraz osoby oczekujgce na potomstwo mogqg
uzyska€ wsparcie psychologiczne bez konieczno-
sci wczesniejszych zapiséw. Do zadan placowki
nalezy w szczegélnosci: wczesna socjalizacja
dzieci, trening stopniowej separaciji miedzy dziec-
kiem arodzicem, przygotowujgcy do przejecia
opieki nad dzieckiem przez np. ztobek lub osobe
obcq, pomoc w wyjsciu rodzica z domowej izola-
cji i poczucia osamotnienia, ktére mogq sprzyjac
np. wystepowaniu u matek depresji poporodo-
wej. Nadrzednym jej zadaniem jest profilaktyka
i wykrywanie zaburzefi w relacjach rodzinnych.
Codziennie, od poniedziatku do pigtku, przez
4 godziny do dyspozycji rodzicéw/opiekunéw
z dzieémi do lat 3 i 0s6b oczekujgcych na potom-
stwo jest co najmniej dwéch terapeutow.

Krakéw Stawia na Rodzine”

Kampania prorodzinna, edukacyjna, majgca
na celu upowszechnianie dziatan profilaktycz-
nych poprzez promowanie wartosci rodzin-
nych oraz zdrowego i sportowego stylu zycia.
W ramach kampanii odbywaijq sie:

« akcja ,,Rodzinne ptywanie”

Projekt skierowany do rodzin mieszkajgcych
na terenie GMK. W ramach projektu zainte-
resowane rodziny z dzieémi w wieku 5 do 16
lat mogq skorzysta¢ z bezptatnej nauki pty-
wania pod okiem doswiadczonego instruk-
tora. W 2020 r. z bezptatnych lekcji ptywania
skorzystato 949 oséb tj. 256 rodzin w tym: 495
dzieci i 454 rodzicéw. W 2021 r. planuje sie roz-
szerzy¢ akcje o nauke pitywania réwniez dla
niemowlqt i dzieci do lat 4;

- Swieto Rodziny Krakowskiej

Wydarzenie plenerowe, rokrocznie odbywajqce
sie w Krakowie. Do wspoétpracy uddje sie pozy-
ska¢ wielu partneréw zaréwno wsréd podmio-
téw miejskich jak i niepublicznych. Dla wszyst-
kich uczestnikéw wydarzenia przygotowane sq
m.in.: zabawy, konkursy z nagrodami, bezptatne
badania i konsultacje lekarskie, przejazdiki
konne, warsztaty kulinarne dla dzieci oraz wiele
innych atrakc;ji;

» konkursy i warsztaty rodzinne promujgce
zdrowy, sportowy tryb zycia i rodzinne warto-
§ci, organizowane przez Pethomocnika Prezy-
denta Miasta Krakowa ds. Rodziny we wspét-
pracy z miejskimi jednostkami kultury, wpisujqgce
sie w akcje ,Zdrowe Zywienie = Mqdre Myslenie”;
« plebiscyt Miejsce Przyjazne Rodzinom z Dzie¢mi
celem projektu jest utatwienie identyfikacji oraz
dostarczenie mieszkancom Krakowa informacji
o miejscach wyjqgtkowych i szczegblnie przyja-
znych krakowskim rodzinom z dzieémi w roéz-
nym wieku, w ktérych bedg mogty one aktyw-
nie uczestniczy¢ w zyciu spoteczno-kulturalnym
Miasta;

» akcja ,Zdrowe Zywienie = Mgdre Myslenie”
celem akgji jest ksztattowanie u dziecii mtodziezy
nawykéw zdrowego odzywiania sie, aktywnego,
sportowego stylu zycia oraz promocja zdrowej
zywnosci. W ramach akcji przeprowadzane sq
m.in. warsztaty kulinarno-zywieniowe, konkursy
zwiqzane ze zdrowym zywieniem w wybranych
szkotach podstawowych, spotkania rodzicow
ze specjalistami np. dietetykami;

« ,Mecenas Dzieciecych Talentow”

celem projektu jest pomoc dzieciom szczegdlnie
utalentowanym, uczeszczajgcym do szkét podsta-
wowych znajdujgcych sie na terenie Krakowa, ktére



z ré6znych wzgleddéw, m.in. trudnej sytuaciji finanso-
wej lub rodzinnej, nie mogq w petni rozwija¢ swoich
uzdolnien i pasji. Obecnie w projekcie uczestniczy
17 dzieci, a projekt wspiera 8 mecenasoéw.

Zlecanie organizacjom pozarzgdowym w trybie
art. 19 ustawy o dziatalnosci pozytku publicz-
nego i o wolontariacie zadan, ktérych benefi-
cjentami sq dzieci lub rodziny.

- wsparcie dla dziecifrodzin, w sytuacji, gdy
rodzic jest osadzony w zaktadzie karnym Mato-
polskie Stowarzyszenie Probacja przy finanso-
wym udziale GMK, realizuje zadanie pn. ,Program
wzmacniania wiezi rodzinnych: ,Mama, tata, teatr
i jo”. Redlizacja zadania odbywa sie jednostce
penitencjarnej okregu krakowskiego, tj. w dwéch
oddziatach Zaktadu Karnego w Krakowie Nowej
Hucie, oddziale dla osadzonych kobiet oraz
oddziale dla osadzonych mezczyzn. W ramach
zadania osadzeni rodzice mogq wzigé udziat
w cyklu zaje¢ z zakresu podnoszenia kompetencji
rodzicielskich prowadzonych on-line oraz w indy-
widualnych zajeciach teatralnych, w ramach, kt6-
rych przygotowali i nagrali na CD bajki dla swoich
dzieci oraz przygotowali i hagrali przedstawienie
z okazji dnia dziecka;

+ organizacja zaje¢ specjalistycznych, w tym
warsztatéw ogoélnorozwojowych i zajeé¢ anima-
cyjnych, ukierunkowanych na rozwigzywanie
probleméw zwigzanych z agresjq dzieci i innymi
zaburzeniami rozwojowymi - Spétdzielnia
Socjalna Centrum Aktywnosci Rodziny ,Widzi-
misie” realizuje zadanie pn. ,Klub Rodzicow
z dzieémi do lat 3”. W ramach realizacji zadania,
kazdego dnia, od poniedziatku do piqgtku, przez
dwie godziny odbywaijq sie organizowane przez
animatora zabawy dostosowane do wieku
dzieci do lat 3 oraz warsztaty ogdlnorozwojowe
dla dzieci z rodzicami. Rodzice w kazdej chwili
mogq takze skorzystaé z porady pedagoga

z przygotowaniem korekcyjno-kompensacyjnym.

Strefa Nastolatka”

projekt prowadzony przez Centrum Kultury Dwo-
rek Biatoprgdnicki we wspdtpracy z Krakowskim
Stowarzyszeniem Kuratoréw Sqgdowych, pod
patronatem Petnomocnika Prezydenta Mia-
sta Krakowa ds. Rodziny przy wsparciu finan-
sowym Wydziatu Polityki Spotecznej i Zdrowia.
Jest to miejsce, w ktérym mitodzi ludzie mogq
uzyska¢ pomoc w trudnych sytuacjach osobi-
stych, rodzinnych czy szkolnych. Strefa Nasto-
latka otwarta jest réwniez dla rodzicow/opieku-
néw, ktérzy nie wiedzq, jak poméc nastolatkowi
borykajgcemu sie z trudnosciami. Do dyspozy-
cji os6b zainteresowanych pomocq, dostepne
sq zaréwno dyzury specjalistow (terapeutow,
psychologéw), jak réwniez integracyjne zajecia
warsztatowe (cerqmiczne, muzyczne, itp.), skie-
rowane dla oséb w wieku od 13 do 18 lat. Przed-
miotowe konsultacje nie majg konkretnych ram
czasowych, rozmowy odbywajq sie tak czesto
i trwajq tak dtugo, ile tego potrzebuje konkretna
osoba. W czasie pandemii koronawirusa Strefa
Nastolatka organizowata dla dzieci i mtodziezy
integracyjne spotkania w formule on-line.

snformator krakowskiej rodziny”

koordynatorem projektu jest Petnomocnik Pre-
zydenta Miasta Krakowa ds. Rodziny. Informator
przygotowywany jest przez Urzqd Miasta Krakowa
we wspbtpracy z Miejskim OSrodkiem Pomocy
Spotecznej w Krakowie. Stanowi on swoiste
kompendium wiedzy na temat dostepnosci réz-
nych ustug dla rodzin. Znajdujq sie w nim prak-
tyczne informacje dotyczqce zatatwiania spraw
urzedowych, informacje dotyczqce dostepnosci
do réznych form opieki nad dzieémi, Swiadczen
socjalnych oraz propozycje na rodzinne, aktywne
spedzanie wolnego czasu, podpowiedz, gdzie

i jak skorzystaé z miejskich programéw wsparcia
czy oferty kulturalnej i rekreacyjnej miasta.

Prowadzenie portalu internetowego
www.kkr.krakow.pl

Strona internetowa Krakowska Karta Rodzinna to
swoisty kanat komunikacji z krakowskimi rodzi-
nami, na ktérym sq publikowane m.in. wszystkie
dziatania i inicjatywy Petnomocnika Prezydenta
Miasta Krakowa ds. Rodziny. Na portalu zamiesz-
czane sq takze istotne informacje dotyczqce
m.in. programéw realizowanych przez miasto
oraz przy wspbtpracy z organizacjami pozarzq-
dowymi i innymi instytucjami na rzecz rodzin.

Europejska Sie¢ Miast Przyjaznych Rodzinie
Krakéw od 2019 r. uczestniczy w pilotazowym pro-
gramie Europejska Sie¢ Miast Przyjaznych Rodzi-
nie. Jest to nowa inicjatywa promujqgca lokalne
polityki na rzecz rodzin. Misjq sieci jest zapew-
nienie europejskim gminom wsparcia, narzedzi
i zasobow w celu rozwijania i ulepszania kultury
przyjaznej rodzinie poprzez wspolny proces pla-
nowania i samooceny, wymiane doswiadczen
i dobrych praktyk.

UNICEF ,Miasto Przyjazne Dzieciom”

W lipcu 2020 r. Miasto Krakéw zawnioskowato
o przystqpienie do programu ,Miasto Przyjazne
Dzieciom”. Program ,Miasto Przyjazne Dzieciom”
to miedzynarodowa inicjatywa UNICEF istniejgca
od 1996 r. Miasto Przyjazne Dzieciom, to miasto,
ktére stara sie zagwarantowaé najmtodszym
obywatelom optymalne warunki zycia i rozwoju
oraz uczyni€¢ ich petnoprawnymi obywatelami,
aktywnie uczestniczqcymi w zyciu spotecznym.
.Miasto Przyjazne Dzieciom” jest to program UNI-
CEF oparty o podstawowq zasade kierowania sie
zawsze dobrem dziecka, szczegdlnie na pozio-
mie lokalnym.

Reaktywowane Koto ZDR Trzy Plus
Krakéw z uznaniem patrzy na dzia-
tania Petnomocnika Prezydenta
Miasta Krakowa ds. Rodziny. Za-
rzqd Kota zwracat sie takze w spra-

wach wywozu Smieci. Koto uchwa-
lito wniosek promowania duzych
rodzin poprzez kontakt z Marzenq
Paszkot, petnomocnikiem ds. ro-
dziny w Krakowie.

Petnomocnik Prezydenta Miasta Krakowa ds.
Polityki Senioralnej

e Zadania Petnomocnika okresla Zarzg-
dzenie Nr 230/2019 Prezydenta Miasta Kra-
kowa z dnia 4 Lutego 2019 r. w sprawie szczeg6-
towego zakresu dziatania, uprawnien i obowiqz-
kéw Petnomocnika Prezydenta Miasta Krakowa
ds. Polityki Senioralnej.

Petnomocnik Prezydenta Miasta Krakowa ds.
Osoéb z Niepetnosprawnosciami

- Jego zadania okresla Zarzqdzenie Nr 599/2019
Prezydenta Miasta Krakowa z dnia 21 marca 2019
r. w sprawie szczegbtowego zakresu dziatania,
uprawnien i obowiqzkéw Petnomocnika Pre-
zydenta Miasta Krakowa ds. Oséb z Niepetno-
sprawno$ciami.



50- 51 Raport | Dobre praktyki w samorzqdach. 2021

Lebork

Lebork to miasto w wojewédztwie pomorskim. Lezy nad rzekq tebq, od potudnia gra-
niczy ze wzgborzami Pojezierza Kaszubskiego, a od pétnocy z Wysoczyzng Zarnowieckq
wchodzqcq w sktad Pobrzeza Koszalinskiego. Lebork zajmuje obszar 18 km? (z czego
20% stanowiq lasy). Zamieszkuje go ok. 35 000 mieszkancéw. Jest stolicq powiatu.

Dobre Praktyki

Stowarzyszenie dobrze wspétpracuje
zgming 23 lata, wspierajqc iintegrujac

Siedziba Stowarzyszenia Rodzin Wielodzietnych rodziny duze.
z zasobéw gminnych.

Inne Praktyki

Ulgi
System ulg dla posiadaczy lokalnej Karty
Duzej: https://www.lebork.pl/dla-mieszkanca/

duza-rodzina-3/
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Lubartow

Gmina Lubartéw jest potozona w wojewoddztwie lubelskim, w powiecie lubartow-

skim. W jej sktad wchodzi miasto Lubartéw oraz 24 miejscowosci wiejskie. Zajmuje

powierzchnie 158,7 km?. Liczba ludnoéci w 2020 roku: 11 530 mieszkancow.

VIl Ogéinopolski Zjazd Duzych Rodzin zaktywizowat lokalne Koto
ZDR 3 Plus w Lubartowie. Zjazd Duzych Rodzin w Lubartowie do-
datkowo zintegrowat duze rodziny z catej Polski z mieszkancami
Lubartowa i catego powiatu: az 80 lubartowskich rodzin goscito

bowiem przyjezdne duze rodziny w swoich domach — w sumie
ponad 500 os6b skorzystato z takiej goscinnosci. Nawigzaty sie
nowe, serdeczne relacje, rodziny zostaty bardzo mito przyjete
przez mieszkancow Lubartowai okolicy.

Dobre Praktyki

VIl Ogélnopolski Zjazd Duzych Rodzin

Miasto Lubartéw reprezentowane przez Bur-
mistrza Krzysztofa Pasnika i Powiat Lubartow-
ski wraz ze Starostq Ewqg Zybatg oraz Zwigzek
Duzych Rodzin ,Trzy Plus” byli organizatorami
zjazdu w 2019 roku.

Miasto Lubartéw wiqcza sie tez w wydarzenia
wspierajgce wizerunek rodzin wielodzietnych.
-Wedrujemy szlakiem miast przyjaznych rodzi-
nie — powiedziata prezes Zwiqzku Duzych Rodzin
,Trzy Plus” Joanna Krupska o trasie Ogélno-
polskiego Zjazdu Duzych Rodzin, na ktérej zna-
lazt sie Lubartéw. To trzydniowe $wieto rado-
&ci, ktére zgromadzito okoto 1000 uczestnikéw,

w wiekszosci dzieci. Byto ono potwierdzeniem
skutecznoéci od lat prowadzonych starah o to,
aby Lubartéw stat sie miastem, w ktérym rodzi-
nom zyje sie dobrze. https://www.youtube.com/
watch?v=0nEyrycFIK8

W programie Zjazdu Duzych Rodzin znalazly
sie atrakcyjne warsztaty dla dzieci i mtodziezy:
sportowe, artystyczne i praktyczne (m.in. dogo-
terapia, sketchnoting, warsztaty bebniarskie,
teatralne, kulinarne, jezykowe). Odbyly sie
takze warsztaty dla rodzicow, wspierajqce ich
w pracy wychowawczej i relacjach matzenskich.
Zjazd objqgt Patronatem Honorowym Prezydent
Rzeczypospolitej Polskiej Andrzej Duda oraz Mat-
zonka Prezydenta Pani Agata Kornhauser-Duda.

Inne Praktyki

Forum Samorzqdowe

Miasto Lubartéw nalezy do Forum Samorzg-
dowego przy Zwiqgzku Duzych Rodzin ,Trzy
Plus”. Burmistrz Miasta petni obowiqzki pre-
zydenta Forum jako wspétorganizator Zjazdu
Duzych Rodzin w 2019 roku w Lubartowie. Przy-
naleznoé¢ do tego gremium daje miastu moz-
liwos€ uczestniczenia w procesach opiniotwér-
czych, ktére majq wptyw na postrzeganie rodzin
wielodzietnych w Polsce. Zdaniem uczestnikéw
Forum polityka prorodzinna to wyzwanie dla
samorzqdow.

Lubartowska Karta Duzej Rodziny 3+ i Rodziny
Zastepczej

Miasto Lubartébw wspiera rodziny wielo-
dzietne i rodziny zastepcze poprzez prowadzony
od 2013 roku autorski Program ,Lubartow-
ska Karta Duzej Rodziny 3+ i Rodziny Zastep-
czej”. Utatwia w ten sposéb rodzinom dostep do
doébr kultury, sportu i rozrywki. Uprawnio-
nymi do korzystania z bonifikat wynikajgcych
z programu sq zamieszkujgcy na terenie mia-
sta Lubartéw: cztonkowie rodzin wielodzietnych
i rodzin zastepczych, wychowujgcych co naj-
mniej 3 dzieci w wieku do 18 roku zycia lub do 25
roku zycia, gdy dziecko uczy sie lub studiuje oraz
osoby z orzeczonym umiarkowanym lub znacz-
nym stopniem niepetnosprawnosci pozostajqgce
pod opiekq rodzicéw lub opiekunéw prawnych.
Lubartowskqg Karte Duzej Rodziny 3+ i Rodziny
Zastepczej otrzymuje bezptatnie kazdy cztonek
ww. rodziny na podstawie ztozonego wniosku.
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Lublin

—tat A

MIASTO INSPIRAC

Lublin = miasto na prawach powiatu we wschodniej Polsce, stolica wojewodztwa

i powiatu lubelskiego, centralny oérodek aglomeraciji lubelskiej. W 2020 roku liczyto 338

586 mieszkancow. Lublin potozony jest na Wyzynie Lubelskiej nad Bystrzycq. Zajmuje

powierzchnie 147 km?2.

Uchwata nr 68/111/2015 Rady Miasta Lublin z dnia
29 stycznia 2015 r. w sprawie powotania Rady
Senioréw Miasta Lublin oraz nadania jej Statutu

Przedmiotem dziatania Rady Senioréw Miasta
Lublin jest w szczegblnosci:

+ opiniowanie i konsultowanie spraw dotyczqg-
cych sytuaciji senioréw;

+ opiniowanie aktéw prawa miejscowego doty-
czqcych najstarszych mieszkahcéw miasta;

* przedstawianie propozycji w zakresie ustala-
nia priorytetowych zadan i prac legislacyjnych
w perspektywie krétko- i diugookresowej na
rzecz senioréw;

- inicjowanie dziatan na rzecz senioréw;

» upowszechnianie i promowanie wspotpracy
witadz samorzgdowych Miasta Lublin ze srodo-
wiskiem dziatajgcym na rzecz oséb starszych;

- wspieranie réznych form aktywnosci senioréw;
+ dgzenie do umacniania miedzypokoleniowych
wiezi spotecznych;

* monitorowanie potrzeb senioréw zamieszka-
tych na terenie miasta Lublin;

» podejmowanie dziatah w zakresie przetamy-
wania stereotypéw na temat senioréw i starosci
oraz budowanie ich autorytetu;

» podejmowanie dziatah dgzgcych do budowy
pozytywnego wizerunku senioréw;

» upowszechniania wiedzy o potrzebach i pra-
wach oséb starszych.

W ramach tych zadan powotano ,Lubelskqg
Karte Seniora”, ktéra ma na celu wspieranie
i wzmacnianie aktywnosci spotecznej seniorow,
zwiekszenie dostepnosci do réinego rodzaju
ustug i débr oraz poprawe jakosci zycia oséb
starszych i ksztattowanie ich pozytywnego wize-
runku.

Rok rocznie odbywa sie konkurs ,Miejsce Przy-
jazne Seniorom”, ktérego organizatorem jest
Prezydent Miasta Lublin przy wspétpracy z Radg
Senioréw.

Powotano Petnomocnika Prezydenta Miasta
Lublin do Spraw Senioréw.

Tele 60+ to ustuga skierowana do najstarszych
mieszkancéw Lublina, wprowadzona przez Pre-
zydenta Miasta Lublin we wspétpracy z Wyz-
szq Szkotg Ekonomii i Innowacji w Lublinie.
Od poniedziatku do pigtku w godz. 17-20 seniorzy
mogg otrzymaé wsparcie psychologéw oraz
petng informacje na temat dziatalnosci insty-
tuciji i organizacji oferujgcych rézne formy akty-
wizacji. Wsparcia udzielajg wolontariusze WSEil.
Optata jak za potgczenie lokalne.

Centrum Ustug Socjalnych, Centra Dziennego
Pobytu dla Senioréw, Centra Aktywizacji i Roz-
woju Senioréw, Srodowiskowe Domy Samopo-
mocy to placéwki dziennych pobytéw oferujg
opieke w ciqgu dnia, w tym positki, rehabilitacje,

zajecia  kulturalno-oswiatowe, terapie zaje-
ciowq grupowq iindywidualng, psychoterapie
oraz wspdlne z innymi osobami starszymi spe-
dzanie wolnego czasu. Wszystkie zajecia odby-
wajq sie pod opiekq doswiadczonych specja-
listbw - pracownikdédw socjalnych, terapeutéw
zajeciowych i fizykoterapeutow.

Kluby Seniora to miejsca spotkaf oséb star-
szych. Dziatajg w poszczegélnych dzielnicach
miasta m.in. przy fundacjach, parafiach i spét-
dzielniach mieszkaniowych. W miescie funkcjo-
nuje ponad 20 klubow.

Lubelski Uniwersytet Trzeciego Wieku dziata od
ponad 30 lat i prowadzony jest przez Towarzy-
stwo Wolnej Wszechnicy Polskiej. Oferuje dzia-
talnos¢ edukacyjnq i integracyjng dla oséb kon-
czqcych swojg aktywno$¢ zawodowq. W coty-
godniowych wyktadach z wiedzy ogélnej, wiedzy
przyrodniczo-geograficznej i wiedzy o zdrowiu
uczestniczy ok. 900 studentow.

LAKTYWNY SENIOR NA ORLIKU’- akcje prowa-
dzqg animatorzy, ktérzy na co dzieh pracujg na
obiektach sportowych Orlik. Opracowali specjal-
nie dla tej grupy wiekowej zajecia dostosowane
do ich potrzeb. Majq one na celu zagospoda-
rowanie wolnego czasu, poprawe kondycji oraz
integracje Srodowiska senioréw.

Wydgziat Inicjatyw i Programéw Spotecznych

W ramach Wydziatu funkcjonuje Referat ds. Ini-
cjatyw Senioralnych, w ktérym koordynowane sq
dziatania na rzecz Lubelskich Senioréw, realizo-
wane przez Gming Lublin we wspétpracy z orga-
nizacjami pozarzqdowymi. Wydziat zapewnia
wsparcie merytoryczne i logistyczne grupom
inicjatywnym; udostepnia pomieszczenia biu-
rowe, sale szkoleniowe oraz podstawowy sprzet
biurowy. W ramach referatu koordynowane sq
cykliczne wydarzenia, m.in.:

W niektorych propozycjach
Miasta Lublin i Rady Senioréw
Koto ZDR 3 Plus bierze udziat.
Duze rodziny sq zapraszane

do wspétpracy i do uczestnic-
twa w wydarzeniach. W 2014
roku miasto wspétorganizo-
wato Il Zjazd Duzych Rodzin.

- Dzief Solidarnosci Miedzypokoleniowej - Uro-
czysta Eucharystia w Katedrze Lubelskiej rozpo-
czyna ten dzien, a takze ulicami Lublina prze-
chodzi korowéd, ktéry tgczy pokolenia. W barw-
nym korowodzie udziat biorq takze cztonkowie
duzych rodzin, uczestnicy Programu ,Rodzina
Trzy Plus”;

« Lubelskie Dni Seniora, Lubelska Akademia
Seniora ,Odczaruj Jesieh Zycia” - pokaz mody
senioralnej;

« Lubelskie Forum Seniora (online) W ramach
spotkania odbedq sie prelekcje i rozmowy
o sztuce, muzyce i ksiqgzkach. Zaprezento-
wane bedq réwniez praktyczne informacje na
temat, jak sobie radzi¢ w trudnym czasie pan-
demii, gdzie szuka¢ wsparcia i pomocy.

Karta ,Rodzina Trzy Plus”

W miescie funkcjonuje Karta ,Rodzina Trzy Plus”,
darmowa komunikacja dla dzieci do 16 roku
zycia, znizki na wywéz $mieci dla duzych rodzin
(zwolnienie z optaty od 4 dziecka w rodzinie).
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Nowy Tomysl \od

Nowy Tomysl lezy w zachodniej czeSci wojewddztwa wielkopolskiego, jest gming miej-
sko-wiejskq i siedzibqg powiatu. Obecnie w miescie mieszka 15 300 oséb, zas w catej
gminie 26 200 oséb. Gmina ma obszar 185,89 km=.

Dobre Praktyki

Zestaw upominkowy ,Paczka dla niemow-
laczka” o wartosci 400,00zt z okazji narodzin
w rodzinie trzeciego i kolejnego dziecka w termi-
nie 6 miesiecy od dnia narodzin dziecka. Zestaw
upominkowy obejmuje zestaw pieluszek jedno-
razowych, $pioszkéw, kreméw i innych srodkéw
pielegnacyjnych posiadajgcych stosowne ate-
sty i dopuszczonych do obrotu przez wiasciwe
wiadze.
https://opsnt.pl/programy-specjalne/
rodzina-3/

Inne Praktyki

Dziatania gminy
« ulgi dla duzych rodzin na wywéz odpadéw;

« system ulg dla posiadaczy lokalnej Karty Duzej
Rodziny.

Rodziny doceniajqg ,Paczke dla niemow-
laczka”, czujqg, ze ich kolejne dziecko jest
s.powitane przez gmine”, mile widzia-
ne. ZDR 3+ Koto Nowy Tomysl jest w trakcie
poszukiwania satysfakcjonujgcych roz-
wigzan dotyczagcych wywozu Smieci, chro-
nigcych duze rodziny.

Na ten momentwynegocjowato znizki na
wywoéz Smieci zwalniajgce z optaty czwar-
te i kolejne dziecko w rodzinie. Rozwigzanie
to gmina przyjeta jedynie do korca roku
i bedzie ono wymagatodalszych dziatan
lobbingowych. System naliczania optaty
za $mieci ,od osoby” jest razqco niespra-
wiedliwy w stosunku do duzych rodzin,
ktore w praktyce doptacadjq do mniejszych
gospodarstw domowych.

Pewne rozczarowanie ogarneto rodziny,
gdy gmina bez konsultacji z organizacjami
pozarzadowymi podjeta decyzje o rezy-
gnagcji z doptat do wycieczek dzieci z KDR.
Rocznie doptaty te wynosity 500,00 zt dla
dziecka z duzej rodziny i pozwalaty na to,
aby wszystkie dzieci mogty korzystaé zwy-
cieczek szkolnych. Doptaty byty bezgotow-
kowe, organizator wycieczki (szkota,
przedszkole) otrzymywat kwote za dzieci
zZKDR z budzetu gminy.




Opole
Lubelskie

OPOLE
LUBELSKIE

Owocne inwestycje

Opole Lubelskie — miasto w wojewédztwie lubelskim, w Kotlinie Chodelskiej. Siedziba

powiatu opolskiego i siedziba gminy miejsko-wiejskiej Opole Lubelskie. Wedtug danych

GUS z 31 grudnia 2019 r. liczyto 8388 mieszkancéw. Zajmuje powierzchnig 15 km?2.

Opolska Karta Rabatowo-Lojalnosciowa

Wychodzqgc naprzeciw potrzebom zgtaszanym
w ramach rewitalizacji Gminy, wprowadzono
na jej terenie program rabatowo-lojalnosciowy
~MIESZKAM TU | KUPUJE”.

W ramach programu zaréwno mieszkaniec
Gminy, jak i Powiatu Opolskiego otrzymuje bez-
ptatng karte rabatowq, ktéra umozliwia korzy-
stanie z atrakcyjnych rabatéw oferowanych
przez punkty partnerskie, ktére weszty do pro-
gramu i akceptujqg karty mieszkanca.

Szczegbty rabatdéw, ofert specjalnych i innych
korzysci ustala indywidualnie dany punkt part-
nerski. Baza punktéw partnerskich w ramach
programu ,,MIESZKAM TU | KUPUJE” znajduje sie
na stronie gminy. Dotychczas w programie bie-
rze udziat 53 przedsigbiorcow.

Mtodziezowa Rada Gminy
Statut Mtodziezowej Rady Gminy w Opolu Lubel-
skim uchwalony uchwatq Nr X/80/2019 z dnia

29 sierpnia 2019 roku w sprawie powotania Mto-
dziezowej Rady Gminy w Opolu Lubelskim.

,Opolska Karta Rodziny 3+”

Gtownym jej celem jest poprawa warunkéw
zycia rodzin wielodzietnych, zwigkszenie szans
rozwojowych i zyciowych dzieci oraz mtodziezy
wychowujgcych sie w tych rodzinach, a takze
ksztattowanie ich pozytywnego wizerunku oraz
promocja modelu rodziny wielodzietne;j.

Centrum Ustug Spotecznych

Dziata w gminie od 2021 r. Jest to howa jed-
nostka organizacyjna, ktéra ma byé miejscem,
gdzie wszyscy mieszkanicy: i sprawni, i niepet-
nosprawni, starsi, rodziny wielodzietne otrzy-
majq odpowiednie wsparcie. Waznym elemen-
tem dziatania samorzqgdu na rzecz mieszkan-
coéw sq placoéwki wsparcia dziennego, w ktérych
dzieci otrzymujg pomoc pedagogiczng, psy-
chologicznq i positki.

Dom Pomocy Spotecznej

Od 2019 r. funkcjonuje Dzienny Dom Pomocy
Spotecznej, ktéry jest nowo otwartym osrod-
kiem wsparcia o zasiegu lokalnym, powotanym

do Swiadczenia ustug na rzecz oséb
starszych znajdujgcych sie w trud-
nej sytuacji zyciowej, samotnych,
emerytéw i rencistow, ktorzy ze
wzgledu na wiek, chorobe lub nie-
petnosprawno$¢ wymagajq cze-
Sciowej opieki. Dodatkowo Gmina
wspiera Klub Seniora ,,CZAS” oraz
Uniwersytet Trzeciego Wieku. Od
2014 r. w Gminie dziata Rada Senio-
réow.

Organizowane sq réwniez takie ini-
cjatywy jak festyny rodzinne, DzieA
Dziecka i Dzien Rodziny, ,Familijne
Letnie Kino Plenerowe” urozmaicone
zajeciami, warsztatami i konkursami
dla dzieci.

Aby wspoméc polityke prorodzinng,
w Gminie zostat powotany Petno-
mochik ds. Rodziny.

Jednorazowa zapomoga z tytutu uro-
dzenia dziecka, becikowe gminne,
przystuguje rodzinie, w ktérej dochéd
nie przekracza 1922,00 zt.
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o
Poznan

POZnan’

Poznan to miasto na prawach powiatu. Historyczna stolica Polski (siedziba wiad-
coéw z rodu Piastow w X i XI w.). Od 1999 r. siedziba wiadz wojewddztwa wielkopol-

skiego i powiatu poznanskiego. Pigte pod wzgledem liczby ludnosci miasto w Pol-

sce (533 830 mieszkancéw w czerwcu 2020 r.) i széste pod wzgledem powierzchni

(262 km?).

Dobre Praktyki

Rada Rodziny Duzej https://www.poznan.pl/
mim/main/- Rada Rodziny Duzej powotana
zostata uchwatq Nr XLVII/733/VI/2013 Rady Mia-
sta Poznania z dnia 26 marca 2013 roku

Rada powotana zostata w celu zapewnienia
przedstawicielom rodzin wielodzietnych wptywu
na tworzenie i realizacje polityki prorodzinnej
Miasta.

Jest organem konsultacyjnym, opiniodawczym,
doradczym i inicjatywnym dla wiadz Miasta.

Inne Praktyki

» Centrum Inicjatyw Rodzinnych, czyli promo-
cyjne miejsce, w ktérym mozna zatatwi¢ wszel-
kie sprawy KDR https://pcs.poznan.pl/centrum-
-inicjatyw-rodzinnych-film/;

« Petnomocnik Prezydenta Miasta Poznania
ds. Rodzin Wielodzietnych;

» zwiekszony dodatek do zasitku rodzinnego
z tytutu wychowywania dziecka w rodzinie wielo-
dzietnej okreslony Uchwatq Nr Cll/1198/1V/2006
Rady Miasta Poznania z dnia 26 wrzesnia 2006
r. w sprawie podniesienia kwoty dodatku do

zasitku rodzinnego - o kwote 100,00 zt na trzecie
i kazde kolejne dziecko w rodzinie;

- diugoterminowe bilety specjalne (ulga ok 85%)
na przejazdy lokalnym transportem zbiorowym
dla rodzicéw i dzieci z rodzin wychowujgcych
czworo i wiecej dzieci https:/ /www.peka.poznan.
pl/documents/10180/cb8e383b-a2dd-4783-b-
3b5-34c420969333;

» dodatkowe punkty za liczbe dzieci w rodzinie
przy zgtoszeniu rodziny o mieszkanie socjalne;

» zwolnienie z optat za Swiadczenia udzielane
przez przedszkola, dla ktérych organem pro-
wadzqcym jest Miasto Poznain (na podstawie
uchwaty Nr LIV/806/VI/2013 Rady Miasta Pozna-
nia z dnia 9 lipca 2013 roku). Nie pobiera sie
optaty za Swiadczenia udzielane przez przed-
szkola, dla ktérych organem prowadzgcym jest
Miasto Poznan, w wysokosci 1 zt za kazdq roz-
poczetq godzine zaje¢ pobytu dziecka w przed-
szkolu do godz. 13.00;

« zwolnienie z optat za wywéz odpadéw od sz6-
stej osoby w rodzinie KDR (tj. max kwota za 5
oséb)  https://www.goap.org.pl/deklaracje-i-
-platnosci/karta-duzej-rodziny;

+ Poznaniskie Dni Rodziny — corocznie od 2012
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roku w terminie od 15.05. do 1.06., kiedy to wszyst-
kim poznafskim rodzinom proponowany jest
szereg atrakcji i wydarzen o charakterze wspie-
rajgcym, integrujgcym i promujgcym  zycie
rodzinne,  https://www.poznan.pl/mim/main/
poznanskie-dni-rodziny-2021,p,34171,34172.html;
« system ulg dla posiadaczy lokalnej Karty Duzej
Rodziny  https://pcs.poznan.pl/karty-dia-ro-
dzin/poznanska-rodzina-duza/.

Od wielu lat dostrzezony jest w Poznaniu niz
demograficzny (powodowany niskq sred-
niq dzietnosciq i wydtuzeniem wieku zycia,
wyprowadzkami miodych rodzin do gmin
okalajgcych miasto). Od 2013 roku pojawita
sie narracja, ze warto wspieraé duze rodziny,
bo wychowujg znaczqey procent poznaii-

skich dzieci. Wowczas powstat program Pro
Rodzina i mozna byto ustyszeé dobre stowa
o wielodzietnosci. Zauwazalna byta w tej
dziedzinie wspétpraca z organizacjami poza-
rzqgdowymi, m.in. ZDR 3+ Koto Poznan i Od-
dziat Wielkopolski.
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Pruszcz
Gdanski

Pruszcz Gdanski - miasto w wojewbdztwie pomorskim, w powiecie gdanskim (siedziba
starostwa), nad rzekq Raduniq, nalezqce do aglomeraciji tréjmiejskiej, przylega od
potudnia do Gdanska. Historycznie przez wiele lat wigczony w Wolne Miasto Gdarisk. Po

roku 1945 odrebna gmina. Wedtug danych z 30 czerwca 2019 r. Pruszcz Gdanski liczyt

31135 mieszkancow. Liczba mieszkaficéw rosnie z roku na rok z powodu osiedlania sie

w miescie i gminie dawnych mieszkancéw Tréjmiasta. Korzystne warunki do zamiesz-

kania, mata liczba blokéw czy duzej zabudowy wielorodzinnej sprzyjajq wybieraniu tej

lokalizacji.

Dobre Praktyki

Pierwszefistwo dla duzych rodzin w przyzna-
waniu mieszkan z zasobéw miasta (gdy przy-
pada w obechym miejscu zamieszkania przy-
pada mniej niz 6m2 na osobe w rodzinie)
http://edziennik.gdansk.uw.gov.pl/WDU _G/
2020/288/akt.pdf

Inne Praktyki

» dodatkowe punkty za wielodzietnos¢ przy
rekrutacji do przedszkola i szkoty;

« pierwszenstwo przy przyznawaniu pomocy jesli
chodzi o sprzet do nauczania zdalnego;

» system optat za wywéz odpadéw uwzgled-
nia duze rodziny - koszt jest ograniczony
do goérnej granicy - maksymalna stawka to
optata x 100 m2, co w zaleznosci od liczby oséb
daje rézny, ale zazwyczaj dobry rabat (wigkszoéé
mieszkah w zabudowie wolnostojqcej). System
ten byt zaskarzony do RIO. Od 1.07.2021 na zmia-
nach duze rodziny nie tracq, a gmina wspomaga
gospodarstwa 1- i 2-osobowe.

https:/ [ pruszczgdanski.naszemiasto.pl/pruszcz-
-gdanski-nowe-zasady-naliczania-oplat-za-
-smieci-i/ar/c1-8344206;

» wymog jazdy tylko autobuséw niskopodtogo-
wych z miejscami na wozki;

» wraz z nowymi osiedlami powstajg miejsca
wypoczynku i rekreacji dla dzieci, mtodziezy
i caty rodzin: https://pruszcz-gdanski.pl/place-
-zabaw.qbpage;

» dostepnosSc szkét i przedszkoli w poblizu
zamieszkania;

+ gmina posiada dostepnq, przejrzystq strone
konsultacji spotecznych, nastawiona jest na
wspbtprace z organizacjami NGO i inicjatywami
obywatelskimi https://pruszczgdanskikonsulta-
cjejst.pl/konsultacje-spoleczne/o-konsultacjach;
» katalog znizek dla wtascicieli Pruszczanskiej
Karty Duzej Rodziny https://pruszcz-gdanski.pl/
res[29285/29294 [Katalog _ulg _ _preferencji_i_
zwolnien.pdf. Karta od 1.07.2021 weszta w sktad
Karty Mieszkaica ,Mieszkam w Pruszczu®. Karta
Duzej Rodziny stanowi jeden z pakietéw, ktéry
moze zawieraé KM. https://mieszkamwpruszczu.
pl/n-lista-projektow.qbpage.

Miasto Pruszcz Gdanski przycigga nowych mieszkarncéw ofer-
tami mieszkaniowymi, ale przede wszystkim dobrqg atmosferq
dla rodzin z dzieémi, réwniez dla mtodych rodzin zmatymi dzieé¢-
mi. Widaé wiele posrednich dziatai na rzecz rodzin (zadbanie
o niskopodiogowe autobusy czy place zabaw i miejsce rekreacji
przy nowo budujqcych sie domach, etc.). 50% znizki dia wszyst-
kich cztonkow rodziny na ptywalnie, sauny, sitownie i lodowi-
sko zacheca do korzystania.
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Serock

TOW
@ Serock

Serock — gmina miejsko-wiejska w Polsce, potozona w wojewddztwie mazowieckim,

w powiecie legionowskim nad Jeziorem Zegrzyfiskim, naprzeciw ujscia Bugu do Narwi.
Lezy na pograniczu Kotliny Warszawskiej i Wysoczyzny Ciechanowskiej ok. 40 km od
Warszawy. Miasto i Gmina Serock liczy 15 000 mieszkancéw, w tym: Miasto Serock —
4 500, Gmina 10 500. Zajmuje powierzchnie 110 km2.

Dobre Praktyki

Serocka Karta Duzej Rodziny 3 Plus

W ramach Serockiej Karty Duzej Rodziny
3 Plus uchwalono ulgi w wysokosci 40% na:

« oplaty za czynsz (w lokalach nalezqcych do
gminy);

« optaty za wode;

« optaty za odbiér odpadéw;

+ optaty w miejskim przedszkolu za godziny
ponadprogramowe;

- imprezy i zajecia odptatne w Osrodku Kultury.
Karta wydawana rodzinom wielodzietnym z co
najmniej 3 dzieci w wieku do 24 lat (pow. 18
lat, gdy sie uczq), rozliczajgcymi sie z podatku
dochodowego ze wskazaniem miejsca zamiesz-
kania na terenie gminy Serock (dotyczy oséb
rozliczajgcych sie z podatku). Karta wyda-
wana jest na okres od 1 roku do 3 lat w zalez-
nosci od wieku dzieci. Aktualnie Karte posiada
430 rodzin, a dofinansowanie z budzetu
gminy wynosi 223 200 zt.

Inne Praktyki

Serocki bon ztobkowy

300 zt miesiecznie jest przekazywane dla rodzi-
coéw dzieci umieszczonych w niepublicznym
ztobku, klubie dzieciecym lub u dziennego opie-
kuna. Nie obowigzuje kryterium dochodowe.
Warunki: rodzice pracujg zawodowo lub wyko-
nujg inng prace zarobkowq, rozliczajg sie
z podatku dochodowego ze wskazaniem miej-
sca zamieszkania na terenie gminy Serock.
Nie obowiqgzuje kryterium dochodowe.

Gminny program w zakresie zmniejszania
wydatkéw poniesionych na leki

Adresowany jest do os6b z orzeczonq niepetno-
sprawnosciq lub legitymujgcym sie zaswiad-
czeniem lekarskim o przewlektej chorobie. Kry-
terium dochodowe - 200% kryterium okreslo-
nego w ustawie o pomocy spotecznej. Wydatki
miesieczne na leki zapisane przez lekarze min.
100 zt. Swiadczenie pieniezne w wysokosci 90%

poniesionych miesigecznych
wydatkéw na leki, nie wiecej
jednak niz 150 zt w przypadku
jednej osoby uprawnionej,
200 zt — w przypadku 2 oséb
uprawnionych w rodzinie, 250 zt
- w przypadku 3 oséb i wiecej
uprawnionych w rodzinie.
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Skierniewice

7 sKierniewice

’ STOLICA NAUK OGRODNICZYCH

Skierniewice to blisko 50 000 miasto na prawach powiatu, potozone w samym centrum
Polski, pomiedzy dwiema aglomeracjami: Warszawgq i todziq. Usytuowane na réwninie
towicko-Btoriskiej. Miasto byto stolicq wojewddztwa skierniewickiego w latach 1975-

1998.

Dobre Praktyki

W ramach dziatah promujgcych macierzyfistwo
i rodzine, w Skierniewicach od wielu lat odbywa
sie akcja ,Drzewko Zycia”. W czasie imprezy
z okazji Dnia Dziecka, kazde dziecko urodzone
w roku poprzednim otrzymuje sadzonke drzewa
(debu Iub innego) oraz pamigtkowy medal.

Gestem skierowanym do mtodych rodzicéw
jest réwniez wyprawka fundowana przez Prezy-
denta Miasta Skierniewice wszystkim dzieciom,
ktére przyjdg na swiat w skierniewickim szpitalu.
W sktad tej wyprawki wchodzq akcesoria dla
dziecka z napisem ,Kocham Skierniewice”.

Inne Praktyki

Skierniewicka Rodzina PLUS

Na terenie Miasta Skierniewice uchwatq
XVII/147/11 z dnia 25 listopada 2011 r. wprowa-
dzone zostaly dziatania na rzecz rodzin wielo-
dzietnych pod nazwg ,Skierniewicka Rodzina
PLUS". Karta uprawnia wszystkich cztonkéw
rodziny m.in. do 50% ulgi przy zakupie: biletow
autobusowych MZK, biletéw do kina, wejscio-
wek na basen, czy tez bezptatnego dostepu do
zaje¢ dla dzieci i mtodziezy organizowanych
przez CKiS.

Obecnie z karty ,Skierniewicka Rodzina
Plus” korzystajq 904 rodziny, a wydanych jest
ich dla 3276 osoéb.

Na instrumenty umozliwiajqgce realizacje dzia-
tan z budzetu Miasta Skierniewice przeznacza
sie co roku ponad 100 tys. zt.

To mite, gdy po trudach porodu na
maluszkaimame czekajg prezenty
ufundowane przez urzqd. Sadzonki

drzewek zdobig naszq dziatke
imajqimiona naszych dzieci.

Zadania prozdrowotne

Miasto Skierniewice corocznie ogtasza konkursy
na realizacje zadan prozdrowotnych. Wsréd
nich byta m.in. profilaktyczna akcja stoma-
tologiczna, skierowana do miodziezy w wieku
17 i 18 lat, mieszkajqcej na terenie Skierniewic
oraz do rodzin wielodzietnych. W jej ramach
dzieci i mtodziez objeci zostali darmowg, profe-
sjonalng opiekq stomatologiczng (w prywat-
nym gabinecie z wykorzystaniem najnowszych
metod leczenia) w kierunku walki z préch-
nicg (poza koszykiem NFZ). Realizowane
byty takze ustugi z zakresu fizjoterapii po ura-
zach dla mieszkafncéw Miasta Skierniewice
(mieszkancy - poza koszykiem NFZ mieli dostep
do darmowej, profesjonalnej rehabilitacji).
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stargard (w latach 1950-2015 Stargard Szczecinski) — miasto w Polsce, w wojewddz-
twie zachodniopomorskim, siedziba powiatu stargardzkiego, Urzedu Miasta Stargard
i Urzedu Gminy Stargard. Nalezy do aglomeraciji szczecifskiej. Jest trzecim miastem
pod wzgledem liczby ludnosci w wojewédztwie. Wedtug danych z 1 stycznia 2020 r.

Stargard liczyt 67 837 mieszkancow.

Dobre Praktyki

Program polityki prozdrowotnej ,Szkota Rodze-
nia — program edukacji przedporodowej dla
przysztych rodzicbw w miescie Stargard” na
lata 2018-2022 (funkcjonuje nieprzerwanie od
2007r.). Program finansowany jest przez miasto
i gmine Stargard oraz Zachodniopomorski NFZ;
rocznie moze w nim wziq¢ udziat 75 kobiet i 90
par. https://stargardvita.pl/odkrywaj/rodzina/

Inne Praktyki

Program mieszkaniowy ,,Duza Rodzina”
Warunki udziatu w programie:

I. Rodzina ubiegajgca sie o mieszkanie wspo-
magane musi spetni¢ nastepujgce warunki:

« zamieszkiwaé na terenie Stargardu;

« rozlicza¢ sie z podatku dochodowego, wskazu-
jac jako miejsce zamieszkania Stargard;

* hie moze posiada¢ prawa wtasnosci do innego
lokalu na terenie Stargardu lub miejscowosci
pobiliskiej, tj. w miejscowosci lezgcej w powie-
cie stargardzkim lub w powiecie graniczgcym
z powiatem stargardzkim;

» musi spetni¢ kryteria dochodowe okreslone
w ust.2;

» rekomenduje sig, aby przynajmniej jedna
osoba w rodzinie posiadata state zrodto
dochodu niezalezne od systemu pomocy spo-
tecznej i wiadczef rodzinnych;

* hie moze posiadaé zadtuzenia z tytutu optat mie-
szkaniowych w stosunku do Gminy-Miasta Star-
gard lub w przypadku posiadania takiego zadtuze-
nia musi mie¢ podpisane i musi realizowaé poro-
zumienie w zakresie spiaty niniejszego zadtuzenia.
Il. Kryteria dochodowe:

» wykazanie sie tgcznymi dochodami rodziny
z trzech ostatnich miesiecy przed ztozeniem
whniosku, ktére nie bedqg przekraczaty pro-
géw dochodowych przyjetych w uchwale
Nr XIX/221/2020 Rady Miejskiej w Stargardzie
z dnia 25 sierpnia 2020 roku w sprawie zasad
wynajmowania lokali wchodzgcych w  skiad
mieszkaniowego zasobu Gminy-Miasto Star-
gard oraz pomieszczeh tymczasowych uzasad-
niajgcych zastosowanie obnizki czynszu;

+ wykazanie sie tgcznymi  dochodami
rodziny z trzech ostatnich miesiecy przed

ztozeniem wniosku powigkszonymi o $wiad-
czenie wychowawcze 500+, ktére nie bedq
nizsze, niz dolne progi dochodowe przyjete
w uchwale NrXIX/221/2020 Rady Miejskiej w Star-
gardzie z dnia 25 sierpnia 2020 roku w spra-
wie zasad wynajmowania lokali wchodzgcych
w sktad mieszkaniowego zasobu Gminy-Miasto
Stargard oraz pomieszczeh tymczasowych dla
przydziatu lokali komunalnych, wynajmowanych
na czas nieoznaczony.

Wyboru rodzin do zawarcia umowy o najem
lokalu mieszkalnego dokona Komisja ds. miesz-
kania dla duzej rodziny powotana przez Zarzqd
Stargardzkiego TBS Sp. z o. o. na zasadach
okreslonych w Opisie Programu oraz Regulami-
nie naboru wnioskéw i przyznawania mieszkan
w ramach programu ,,Duza Rodzina”.

Katalog znizek dla witascicieli Stargardzkiej
Karty Duzej Rodziny uwzgledniony jest przy oka-
zaniu Stargardzkiej Karty Mieszkahica.
https://stargardvita.pl/stargardzka-karta-
-mieszkanca/
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Stargardzka Karta-Mieszkancayjest jednoczesnie nosnikiem
programow: SKS i SKDR

Stargardzka
Karta
Mieszkaica

Program realizowany przez Miasto Stargard i Partneréw

Place i Stargard Tworze

wwwstargardita.pl
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swarzedz Dobrze trafites

Gmina Swarzedz to gmina miejsko-wiejska. Lezy w centralnej czeSci wojewddztwa
wielkopolskiego. Zajmuje powierzchnie blisko 102 km? (miasto 8,2 km? tereny wiej-
skie 93,8 km?). Wchodzi w skiad powiatu poznanskiego, a sgsiadujgc bezposrednio
z Poznaniem, jest najwiekszqg podpoznanskg gming.

W Swarzedzu mieszka ponad 31 000 oséb, hatomiast cata gmina liczy ponad 50 000
mieszkancow.

Dobre Praktyki Inne Praktyki

Bezptatne przejazdy Swarzedzkq Komunikacjq « System ulg dla posiadaczy lokalnej Karty Duzej

Autobusowq dla rodzicéw i dzieci KDR. Rodziny - Gmina Swarzedz Przyjaozna Rodzi-
https://opsswarzedz.pl/karty-rodziny/lokalna- nie. https://opsswarzedz.pl/kdr/lokalna-karta-
-karta-duzej-rodziny -duzej-rodziny;

» Bardzo dobra wspétpraca z organizacjami
rodzinnymi m.in. partnerstwo w organizacji
cyklicznego TygodniaMatzefistwawlutymiTygo-
dnia Rodziny w maju; gry miejskiej z okazji Dnia
Niepodlegtosci 11.11.2021.

Duze rodziny, zamieszkujgce miasto i gmi-
ne Swarzedz, czujq sie pozytywnie zauwa-
zone. Bezptatne przejazdy SKA to znaczna
kwota pozostawiona w budzecie rodziny,
szczegolnie dlatego, ze wiele os6b dojezdza
do pobliskiego Poznania do pracy czy szko-
ty. Dodatkowym atutem jest dosé dobrze
funkcjonujagca sieé Swarzedzkiej Komuni-
kacji Autobusowej po catej gminie.

Warto réwniez podkreslic duzq otwartosé
na wspétprace z organizacjami pozarzgdo-
wymi ze strony Urzedu Gminy, Osrodka Kul-
tury, Biblioteki, Swarzedzkiego Centrum
Historii i Sztuki, Skansenu i Muzeum Pszcze-
larstwa czy wydarzen jak np. Piknik Trzech
Pokolen.

KARTA
DUZEJ
RODZINY




Szczecin

Szczecin

Szczecin — miasto na prawach powiatu, stolica i najwieksze miasto wojewédz-
twa zachodniopomorskiego, potozone na Pobrzezu Szczecifiskim, nad Odrq i jezio-

rem Dqgbie.

Szczecin jest trzecim pod wzgledem zajmowanej powierzchni (300,55 km? z czego
prawie 24% zajmujg grunty pod wodami) i si6dmym pod wzgledem liczby ludnosci
miastem Polski. Wedtug danych GUS z 31 grudnia 2020 roku miasto liczyto 398 255

mieszkancow.

Swiadczenie pieniezne ,Bon opiekufczy” przy-
znawane jest na czeSciowe pokrycie kosztow
zapewnienia opieki nad dzieckiem miedzy 12
a 36 mies. zycia, poprzez:

» umieszczenie dziecka w ztobku prowadzonym
przez podmiot niepubliczny;

» umieszczenie dziecka w klubie dzieciecym
prowadzonym przez podmiot niepubliczny;

* powierzenie opieki nad dzieckiem niani zatrud-
nionej w ramach umowy uaktywniajqcej;

+ sprawowanie opieki nad dzieckiem przez
dziennego opiekuna zatrudnionego przez osobe
prawnq lub jednostke organizacyjng nieposia-
dajgcqg osobowosci prawnej.

Bon Opiekufczy przystuguje rodzicom, spetnia-
jacym nastepujqgce tgczne warunki:
 zamieszkujg na terenie Miasta Szczecin;

« rozliczajq podatek dochodowy od oséb fizycz-
nych we wiasciwym terytorialnie dla Gminy

Miasto Szczecin Urzedzie Skarbowym;

« sq zatrudnieni lub wykonujq inng prace zarob-
kowaq;

« uzyskujg miesieczny dochéd na czionka
rodziny (na dzief ztozenia wniosku) nie przekra-
czajqcy:

a) kwoty 206558* zt w przypadku rodzicow
majqcych na utrzymaniu jedno dziecko,

b) kwoty 2364,35* zt w przypadku rodzicow
majgcych na utrzymaniu dwoje dzieci;

W przypadku rodziny majgcej na utrzymaniu co
najmniej troje dzieci nie stosuje sie kryterium
dochodowego;

 nie korzystajg z urlopu wychowawczego na
dziecko, dla ktérego wnioskujg o przyznanie
Bonu Opiekunczego.

*kwota ulega zwigkszeniu o wskaznik wzro-
stu cen towardéw i ustug komercyjnych za rok
poprzedni ogtoszony corocznie przez Prezesa
Gtéwnego Urzedu Statystycznego

- ,Dom Duzej Rodziny” jest programem wspie-
rajgcym potrzeby rodzin wielodzietnych. Jego
celem jest stworzenie tym rodzinom dobrych
warunkéw do zycia i rozwoju dzieci. Oferta doty-
czy rodzin z czwérkq i wiecej dzieci. W roku 2020
uzyskaty mieszkanie 2 duze rodziny. https://
amm.szczecin.eu/program-dom-duzej-ro-
dziny;

» Centrum Inicjatyw Rodzinnych: inicjowanie,
rozpowszechnianie oraz wzmacnianie miej-
skiej oferty wsparcia dla rodzin we wspotpracy
z instytucjami i organizacjami pozarzqgdowymi
(al. wojska Polskiego 51 w Szczecinie). https://
rodzina.szczecin.eu/o-nas;

» Miejsce Przyjazne Rodzinie - Certyfikaty Miej-
sca Przyjaznego Rodzinie otrzymaty 24 miej-
sca: http://przyjaznyrodzinie.szczecin.pl/chap-
ter_117033.asp;

- aktualnosci dotyczqce rodzin na http://przy-
jaznyrodzinie.szczecin.pl/chapter _117038.asp;

- system znizek za bilety komunikacyjne czy
do instytucji kulturalnych i na baseny, ktére sq
finansowane przez miasto jest proporcjonalny.
Startuje od 2 dzieci - znizka dla rodzicéw i dzieci
5 % od ceny biletéw miesiecznych i trzymiesiecz-
nych iwzrasta o010 % z kazdym dzieckiem;

« System ulg dla posiadaczy lokalnej Karty Duzej
Rodziny: Szczecin Przyjazny Rodzinie http://przy-
jaznyrodzinie.szczecin.pl/chapter_117016.asp.
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Swidnik

Swidnik - miasto we wschodniej Polsce, w wojewddztwie lubelskim, siedziba

powiatu swidnickiego. Wedtug danych GUS z 31 grudnia 2019 r. miat 39 136 miesz-

kahcéw. Zajmuje powierzchnie 20 kmz. Swidnik potozony jest na Ptaskowyzu Swid-

nickim nalezgcym do Wyzyny Lubelskiej.

Swidnik organizuje wypoczynek wakacyjny dla
dzieci z partnerskiego miasta Radun (Bicto-
rus). Strategia Rozwoju Miasta Swidnik okre-
$la, ze Swidnik ,w perspektywie strategicznej to
miasto prowadzqce rozbudowang wspbtprace
zagraniczng ze Wschodem Europy”.

W przypadku partneréw na Biatorusi kluczo-
wym zadaniem Swidnika jest niesienie pomocy
materialnej i organizacyjnej Polakom mieszka-
jacym na tych terenach.

Wspoétpraca zagraniczna miedzy stronami,
przede wszystkim instytucji odwiaty i kultury, roz-
wijana jest réwniez w oparciu o realizacje kon-
kretnych projektéw, wspéifinansowanych ze
7rédet zewnetrznych (programy pomocowe Unii
Europejskiej, fundacije, itd.).

Radun lezy w obwodzie Grodno, obecnie na tere-
nie panstwa Biatorus. Prawie wszyscy jej miesz-
kafcy to Polacy (wéjtem jest tez Polak), wielu
z nich aktywnie dziata w regionalnym oddziale
Zwigzku Polakéw na Biatorusi.

Pierwsze kontakty z miastem Radun - nawig-
zane w 2001 roku - to kontakt ze Zwigzkiem

Polakéw na Biatorusi, Oddziat w Raduniu. Dzigki
temu kontaktowi i dzieki stowarzyszeniom dzia-
tajgcym w Swidniku od lat na wypoczynek letni
przyjezdza do Swidnika grupa dzieci z polskich
i biatoruskich rodzin z Radunia i okolic. Po raz
pierwszy wakacyjny wypoczynek dla dzieci
z Radunia zorganizowany zostat w Swidniku
w 2003 roku. W organizacje wypoczynku anga-
2ujq sie stowarzyszenia dziatajgce w Swidniku:
Komitet Pomocy SOS ,Solidarnos¢”, Towarzystwo
Pomocy im. Sw. Brata Alberta, Zwiqzek Harcer-
stwa Polskiego itd., instytucje miejskie: urzqd
miasta, starostwo powiatowe, Miejski Osrodek
Kultury, Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna,
Zespot Szkét Ogolnoksztatcqgeych nr 1, Szkota Pod-
stawowa nr 5, parafie, a takze osoby prywatne.

Zorganizowanie takiego przedsiewziecia jakim
sq kolonie dla dzieci z polskich rodzin w Radu-
niu jest duzym wyzwaniem, gdyz wymaga spie-
cia wielu dziatah przez rézne osoby i instytu-
cje na wielu ptaszczyznach. Pierwsze dziatania
zwigzane z ustaleniem terminu, przygotowa-
niem zaproszen, zakwaterowaniem, wyzywie-
niem, a takze zdobywaniem Srodkéw finan-
sowych na organizacje wycieczek i innych
form wypoczynku rozpoczynajq sie juz zimg.

Koordynatorem akcji byt na poczqtku przedsta-
wiciel stowarzyszenia, pbzniej pracownik urzedu
miasta, a ostatnio Miejskiego Osrodka Kultury.
Srodki finansowe w duzej mierze zdobywane
sqg od sponsoréw, w tym duzej mierze od spotek
miejskich, na organizacje konkretnych wydat-
kéw np. transport na wycieczki, wyzywienie.
Wiele atrakcji np. basen, kino, itp. oferowane sq
nieodptatnie w ramach sponsoringu.

W planach wypoczynku zawsze jest zwiedzanie
Swidnika, Lublina: Ogrodu Saskiego, Krakow-
skiego Przedmiescia i Starego Miasta, ale tez
wyjazdy do ciekawych miejsc w Polsce m.in. udato
sie zorganizowaé wyjazd do Krakowa, Koztdwki,
Nateczowa, Kazimierza Dolnego, na Roztocze
itp. Dzieci uczestniczqg w warsztatach plastycz-
nych, muzycznych i innych zajeciach w Miejskim
Osrodku Kultury, korzystajq z obiektéw sporto-
wych szkét oraz basenu miejskiego. Atrakcjami
sq park linowy, warsztaty golfa, ktére odbywajq
sie pod okiem instruktorow w osrodku golfa
w pobliskich Wierzchowiskach. Podczas kilku
ostatnich edycji wakacji duzym wydarzeniem
byt wyjazd do Warszawy do Sejmu, zorgani-
zowany dzieki pomocy posta Artura Sobonia.
Na poczqtku dzieci zakwaterowane byty w szkole,

gdzie statq opieke nad nimi sprawowali réwniez
nauczyciele. Organizowano réwniez dzieciom
zajecia sportowe i jezykowe. Tradycjg éwcze-
snq byto, ze sobote i niedziele dzieci spedzaty
w domach u polskich rodzin, ktére zadeklaro-
waty cheé przyjecie pod swéj dach i zorganizo-
wania im tego dnia atrakcji. Podczas kilku ostat-
nich realizacji wypoczynku przyjeto rozwigzanie
zakwaterowania uczestnikéw wakacji przez caty
okres pobytu w domach prywatnych, mieszkan-
c6w Swidnika. Byto to z pewnosciqg korzystniejsze
dla integracji, z pozytkiem dla obydwu stron.

Organizacja wypoczynku jest mozliwa dzieki
zaangazowaniu os6b wspbtpracujgcych ze
Zwigzkiem Polakéw na Biatorusi, ktérego czton-
kowie aktywnie uczestniczq réwniez w organi-
zacji tego przedsiewzigcia. Duze znaczenie ma
che¢ niesienia pomocy naszym rodakom za
wschodniq
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Tomaszow _
Mazowiecki

.

tomouzow

rnozoulieck

Tomaszéw Mazowiecki to miasto w centrum Polski, w wojewoddztwie t6dzkim, znaj-
duje sie nad rzekq Pilicg, 110 km od Warszawy i 556 km od todzi. Zajmuje powierzchnie
41,3 km2. Obecnie liczy 61 338 mieszkancow.

Dobre Praktyki

W 2020 r. miasto wybudowano nowo-
czesny zobek, dzieki ktéremu zwiekszono
do 140 liczbe miejsc opieki nad dzieémi do lat
3. Wprowadzono wysokie znizki w optacie
za pobyt. Rodzice majgc dwoje dzieci, z kto-
rych jedno chodzi do przedszkola lub szkoty
publicznej, a drugie bedzie uczeszcza¢ do
ztobka, mogq liczyé na 50 proc. znizki. Jezeli
do szkoty lub przedszkola publicznego cho-
dzi dwoje lub wiecej dzieci, rodzice na dziecko
w ztobku otrzymajq 99 proc. znizki. Rodziny wie-
lodzietne majq zapewnione réwniez preferen-
cyjne warunki rekrutacji. Na 140 miejsc, odptat-
nos¢ z ulgg 99% w 2020 r. dotyczyta 27 dzieci,
z 50% ulgg — dwojga.

Inne Praktyki

Dziatania miasta:

» miasto organizuje corocznie kilka wydarzen
plenerowych — piknikéw rodzinnych, koncertéw,
spektakli itp. - na ktére jest wstep wolny. Wiqcza
sie w akcje charytatywne i zbiérki publiczne na
rzecz dzieci niepetnosprawnych podczas wydarzen;

- realizuje projekt Mieszkanie TM Plus, ktéry umoz-
liwia pozyskanie lokum rodzinom niezakwali-
fikowanym do lokalu z zasobéw gminy, a kto-
rych jednoczeénie nie sta¢ lub nie mogq uzy-
ska¢ kredytu na zakup mieszkania na wolnym
rynku. W | etapie ma by¢é oddane 75 mieszkan
pod wynajem z opcjg wykupu na wiasnosc;

« infrastruktura dostepna dla rodzin z dzieémi:
Arena Lodowa to kompleks sportowy, gdzie
organizowane sq zajecia i eventy dla dzieci,
finansowane ze $Srodkéw miasta, a ponadto
wydarzenia koncertowe, sportowe, edukacyjne
itp. Bilety wstepu na lodowisko dostepne sq
dla rodzin ze znizkami. Dziata OSrodek Reha-
bilitacji Dzieci Niepetnosprawnych z nieod-
ptatnymi ustugami finansowanymi ze Srodkéw
wiasnych gminy. OSrodek posiada dwa baseny
dostepne dla wszystkich mieszkancéw. ,Przy-
stan Miejska” to zagospodarowana przestrzei
nad Pilicq - plaza, kajaki, boiska, scena, place
zabaw, zielef, alejki, sciezki, stojaki dla rowe-
réw, hulajnogi, miejsca do rekreacji dla rodzin
z dzieémi i os6b niepetnosprawnych. Dzieki
rewitalizacji powstajg nowe place zabaw, tereny

Znizka na 3 i kazde nastepne dziecko star-
sze uczeszczajgce do przedszkoli lub szkot
publicznych jest bardzo dobrym rozwig-
zaniem i ogromnym wsparciem zwtaszcza
dla rodzin, ktére majq dzieci w niewielkich

réznicach wieku, kiedy wydatki wiasnie
na tym etapie sq bardzo duze. Doceniajmy
to rozwigzanie, ktére jest mocno trafione
i w realny sposéb pomaga. Mysle, ze inne
samorzqdy powinny wprowadzaé takie
znizki w kontekscie korzystania ze ztobka.

zielone, piekne oswietlone parki miejskie nad
rzekami;

« w szkotach utrzymywany jest standard niskich
optat za obiady dla uczniéw (dwudaniowy
3,90zt), ktore przygotowywane sq w szkolnych
kuchniach;

* 20% znizka w optatach za odbiér odpa-
doéw oséb posiadajgcych Ogoélnopolskq Kartg
Duzej Rodziny. Z ulgi korzystajg 2 893 osoby
(stan obecny);

» program Rodzina 3Plus od 2018 roku realizo-
wany jest w ramach Programu ,Karta Toma-
szowianina” i zapewnia ulgi dla rodzin tj. bez-
ptatng komunikacje miejskg, nizsze ceny wstepu
i udziatu w zajeciach w instytucjach kultury,
os$wiaty i sportu podlegajgcych miastu oraz
ulgi w firmach prywatnych w ramach uméw
partnerskich miasta z przedsigbiorcami. Pro-
gram realizowany jest od 31.08.2018. Wydano
19 844 kart, w tym 10 524 dla mieszkahcéw do
18 1. 2. i 9373 dla czionkéw rodzin wielodzietnych.
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Torun

Toruh - miasto na prawach powiatu w pétnocnej Polsce, siedziba sejmiku, zarzgdu
i marszatka wojewddztwa kujawsko-pomorskiego. Liczy ok. 200 000 mieszkancoéw.

Zajmuje powierzchnie 115,72 km?2

Dobre Praktyki

W gminie miasta Torun rodziny wielodzietne
sg wspierane i promowane. Corocznie orga-
nizowane sq rézne atrakcje oraz warsztaty.
ToruA moze poszczyci€ sie funkcjonujgcq
W samym centrum miasta ,,Kamienicq Inicja-
tyw” prowadzonq przez Fundacje Archipelag
Inicjatyw dziatajgca przy finansowemu wspar-
ciu Gminy Miasta Torun.

Ze strony Fundagiji: Kamienica Inicjatyw to miej-
sce, ktore tetni zyciem dzieki rodzinom, dzieciom,
mtodziezy, seniorom i wielu kreatywnym inicja-
tywom! Dqzymy do integracji miedzypokole-
niowej oraz wykorzystania potencjatu lokalnych
spotecznosci! Jako Centrum Aktywnosci Lokal-
nej prowadzimy dziatania dla wszystkich miesz-
kahcéw Torunia. Czes¢ projektéw dedykujemy
seniorom i rodzinom wielodzietnym.

Filarami programu sq:

« dziatania integracyjne dla catych rodzin -
warsztaty, spotkania tematyczne i edukacyjne;

« spotkania dla par/matzenstw/rodzicow z za-
kresu np. komunikacji w zwigzku;

« organizowanie Torufiskich Dni Duzej Rodziny;

« prowadzenie Punktu Informacji dla Duzych Ro-
dzin i wydawanie informatora. Dziatanie wynika-
jace z rozproszenia informaciji i trudnosci w zna-
lezieniu ofert ,dla catych rodzin”.

Program Rodzina Razem - Torun dla pokolen
Uchwalony w 2016 r. i dedykowany rodzinom
wielodzietnym i seniorom. Jednym z gtow-
nych celéw, oprécz podniesienia aktywno-
§ci rodzin, jest integracja wielopokoleniowa
oraz integrowanie lokalnych instytucji dziatajg-
cych na rzecz adresatéw.

W ramach programu funkcjonuje Torufiska
Karta Duzej Rodziny i Karta Seniora uprawnia-
jace do znizek w ponad 100 miejscach. Z czescio-
wego zwolnienia z optaty za gospodarowanie

Nasze corki byly na zajeciach filmowych,
kwietnej tace, ramkach do zdjeé¢, malowa-
niu ubran, robieniu latawcow, lepieniuz gliny
i malowaniu. Zawsze chodzity chetnie i byty
bardzo zadowolone. Zajecia bardzo zajmu-
jace, w mitej atmosferze, dostosowane do

wieku.

UczestniczyliSmy tez w warsztatach dia
matzenstw (w tym tygodniu tez idziemy na
poznawanie 5 jezykéw mitosci). Wczesniej
tez uczestniczyliSmy w terapii matzenskiej,
ktora pomogta nam sie odnalezé w trudnym
czasie. Podsumowuijac, wiele zyskalismy.

odpadami  komunalnymi mogq skorzystaé
rodziny wielodzietne, czyli rodziny sktadajqce sie
z rodzica (rodzicéw) oraz co najmniej 3 dzieci,
bez wzgledu na ich wiek. Do znizek w optacie nie
jest wymagane posiadanie Karty Duzej Rodziny.
Konieczne jest jedynie posiadanie uprawnienia
do jej przyznania. Rodzina wielodzietha moze
zamiast stawki od osoby (14 zt), wybraé stawke
od rodziny (60 zt — bez wzgledu na liczbe oséb
tworzqgcych rodzine wielodzietng).

Toruniskiem Centrum Swiadczen Rodzinie

Od 2017 roku wszystkie swiadczenia dla rodzin
znajdujg sie w jednym miejscu w Torunskiem
Centrum $wiadczen Rodzinie (TCSR).
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Wadowice

Wadowice — miasto w potudniowej Polsce, w wojewédztwie matopolskim, siedziba
wiadz powiatu wadowickiego i gminy miejsko-wiejskiej Wadowice. Potozone jest
w zachodniej czesci na Pogérzu Slgskim, potudniowej w Beskidzie Matym, nad rzekq

Skawq. Zajmuje powierzchnig 10,54 km>2 Wedtug danych GUS z 31 grudnia 2019 r.

Wadowice miaty 18 692 mieszkancow.

Siedziba Kota Wadowice ZDR Trzy Plus

Po pieciu latach staran, dzieki przychylnosci
wiadz samorzqdowych w Wadowicach i burmi-
strza Wadowic Bartosza Kalifiskiego, Koto ZDR Trzy
Plus 05.09.2020 uroczyscie otworzyto swéj pierw-
szy lokal, ktéry miesci sie przy ulicy XX-le-
cia 1. Wspétpraca samorzqdu z organizacjami
pozarzqdowymi, ktére w swoich statutach
majg ukierunkowanie na rozwdj rodzin wielo-
dzietnych, to dla Gminy Wadowice kierunek prio-
rytetowy. Dzieki siedzibie Koto moze pracowaé
na rzecz duzych rodzin w gminie. Oprécz imprez
zorganizowanych, przedstawiciele Kota prowa-
dzq dyzury. Przy wspétpracy z osrodkami pomocy
spotecznej w Wadowicach, Mucharzu i Wieprzu,
wadowickie Koto ZDR ,Trzy Plus” prowadzi tez
wydawanie zywnoéci z Caritasu Archidiecezji Kra-
kowskiej. Dzieki uprzejmosci Urzedu Miejskiego
w Wadowicach oraz sponsoréw zostajqg wreczane
symboliczne upominki dla kazdego dziecka
z okazji Dnia Dziecka oraz upominki dla rodzicow
z okazji Dnia Mamy i Dnia Ojca. Koto Zwigzku Scisle
wspotpracuje z samorzgdem.

Gmina Wadowice wspiera rodziny poprzez
wyptate jednorazowego Swiadczenia pieniez-
nego z tytutu urodzenia dziecka (tzw. Burmi-
strzowe Becikowe). Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Wadowicach od wielu lat realizuje
wyptate wskazanego $wiadczenia na podstawie
art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990
r. o samorzqdzie gminnym (tekst jednolity Dz. U.
2 2020 r. poz. 713 z pbé2zn. zm.) i art. 22a ust. 1i 3
ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadcze-
niach rodzinnych (tekst jednolity Dz. U. 2020 .
poz. 111). W roku 2018 wyptacono 57 tego rodzaju
Swiadczen na tqgczng kwote 57 000,00 zi, w roku
2019 -67 Swiadczeh na tgczng kwote 75 000,00 zt,
z kolei w roku 2020 - 80 $wiadczen na tqgczng
kwote 90 000,00 zt.

Placowki wsparcia dziennego jako jeden
z elementéw wsparcia rodziny poma-
gaja w szczegoélnosci rodzinom napotykajgcym
trudnosci w wypetnianiu obowiqzkéw wycho-
wawczych. Placéwki te zapewniajg wycho-
wankom wszechstronne wsparcie, poczqwszy
od potrzeb podstawowych takich jak: opieka,

Wadowickie Koto ZDR ,Trzy Plus” dziata od 2015 roku. Zrzesza okoto 90 rodzin z gmi-
ny Wadowice. Ppodejmuje wiele dziatan adresowanych do catych rodzin. Organizu-
je warsztaty, spotkania, konkursy bgdz wydarzenia artystyczne w swojej siedzibie.
Starania o otrzymanie lokalu dla Kota rozpoczat $p. Witold Miarka, zatozyciel i pierw-
szy przewodniczqcy Kota. Gdy dzieci biorq udziat w warsztatach, na rodzicow czeka
smaczna kawa i stodki poczestunek, przy ktorym moga porozmawiaé i wymienié sie

doswiadczeniami. W planach sq réwniez warsztaty kulinarne oraz ,.dni wytchnienia”
dlamam, w czasie ktérych dziecibedq sie razem bawity, a kobiety w tym czasie zajmqg
sie pogawedkq przy kawie czy herbacie lub poddadzq sie zabiegom upiekszajg-
cym. Koto prowadzi ponadto rézne akcje charytatywne we witasnym zakresie, orga-
nizowane sq zbiérki dla pogorzelcow, osieroconej rodziny, samotnych mamitp.

bezpieczefistwo, wyzywienie, poprzez pomoc w nauce, wsparcie emocjonalne w trudnych sytu-
acjach, az po ciekawe zajecia rozwojowe, a dzieciom i mtodziezy niepetnosprawnej gwarantujg spe-
cjalistyczng pomoc rehabilitacyjno-terapeutycznq.

Gmina Wadowice dofinansowuje zadania z zakresu pomocy spotecznej i dziatalnosci charytatyw-
nej majgce na celu pomoc rodzinom znajdujgcym sie w trudnych sytuacjach zyciowych. Zadania
te polegajq na przygotowywaniu i wydawaniu gorgcych positkéw, a takze na pozyskiwaniu i roz-
dysponowaniu wéréd najbardziej potrzebujgcych zywnosci pochodzqcej z darowizn oraz Programu
Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa.

Duzq popularnoscig w okresie ferii zimowych i wakacji letnich cieszq sie wéréd dzieci i rodzicow
prowadzone przez organizacje spoteczne pétkolonie i inne formy zagospodarowania czasu wolnego.
Turnusy dla dzieci i mtodziezy organizowane sq w ramach realizowanego Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Wadowice.

Wsréd dziatan realizowanych na rzecz rodziny mozna réwniez wskaza€ organizacje specjalistycz-
nych ustug opiekunczych swiadczonych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi. Ustugi te orga-
nizowane sqg na rzecz mieszkancéw Gminy Wadowice od 2019 r. Ustugi te byty Swiadczone na rzecz
czworga dzieci.
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Watbrzych

N

WAtBRZYCH

I Watbrzych, siedziba gminy miejskiej Watbrzych, miasto na prawach powiatu.

Powierzchnia miasta wynosi, 84,7 km? . Liczba mieszkaficéw 109 971

Dobre Praktyki

Bezptatne przejazdy komunikacjg miejskq dia
dzieci z duzych rodzin 3+

Okreslenie grupy uprawnionych:

Dzieci i mtodziez w wieku od 4 lat do ukoficzenia
25. roku zycia w ramach Programu Watbrzyska
Karta Rodzina 3Plus.

Dokumentem poswiadczajgcym uprawnienie do
korzystania z przejazdéw bezptatnych jest Wat-
brzyska Karta Rodzina 3Plus wraz z legityma-
cja szkolng lub legitymacjq studenckq (w przy-
padku dzieci i miodziezy uczqcej sie).

Udogodnienie w postaci bezptatnych
przejazdéw  komunikacja  miejskq
w Watbrzychu dla dzieci i mtodzie-
Zy uczqcej sie na Karte Duzej Rodziny
jest bardzo przydatnym rozwigzaniem,
utatwiagjgcym funkcjonowanie rodzin

i zmniejszajqgce koszty przejazdéw w tak
rozlegtym przestrzennie miescie, ktore
dodatkowo w swoich granicach admini-
stracyjnych zawiera naturalne uksztat-
towanie terenu w postaci wzniesien.
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Wroctaw

Wroctaw

Wroctaw - stolica wojewédztwa i czwarte pod wzgledem liczby ludnosci miasto w Pol-
sce. Ma dodatni przyrost naturalny wynoszqcy 561. Liczba mieszkancow — 641 928.

Powierzchnia — 292,8 km?.

Dobre Praktyki

Bezptatne przejazdy komunikacjq miejskq MPK
dla uczniéw szkét podstawowych, ponadpod-
stawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjal-
nych — nie dtuzej niz do ukoficzenia 21. roku zycia
(na podstawie waznej legitymacii szkolnej).

Bezptatne przejazdy dotyczqg linii miejskich,
a takze tych linii podmiejskich (na catych tra-
sach), gdzie przewozy zleca Gmina Wroctaw.

Z bezptatnych przejazdéw MPK mogq korzystac
takze m.in.:

- dzieci do zakonczenia roku kalendarzowego,
w ktérym ukonczyty 7 rok zycia;

« dzieci i mtodziez niepetnosprawna oraz osoby
opiekujqce sie nim;

+ uczniowie posiadajqcy orzeczenie publicznej
poradni psychologiczno-pedagogicznej o po-
trzebie ksztatcenia specjalnego oraz osoby
opiekujqgce sie nimi w czasie przejazdu;

« osoby o znacznym stopniu niepetnosprawno-
Sci oraz osoby catkowicie niezdolne do pracy
i samodzielnej egzystencji wraz z opiekunem;

+ rodzice albo opiekunowie prawni dzieci lub
mtodziezy z Rodzin Wielodzietnych, ktére przy-
stqpity do programu ,Pomoc dla Rodzin Wie-
lodzietnych dwa plus trzy i jeszcze wiecej” -
w soboty, niedziele i Swieta;

* nauczyciele i opiekunowie zorganizowanych
grup ucznioéw.

Ponadto wroctawskie MPK obniza sukcesywnie
wiek uprawniajgcy do bezptatnych przejaz-
déw MPK senioréw (docelowo od 65. roku zycia
w 2022 roku). Od 1 stycznia 2021 tramwajami
i autobusami wroctawskiego MPK mogq jezdzi¢
seniorzy, ktérzy ukonczyli 66 lat.

Mozliwos¢ bezptatnego korzy-
stania z komunikacji miejskiej
(oraz w czesci z linii podmiej-
skich) jest ogromnym utatwie-

niem dla rodzin, ktérych dzieci
dojezdzajg na co dzien do szkét.
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Zary - miasto, bedqce jednoczesnie gming miejskq i siedzibg gminy wiejskiej Zary,

zlokalizowane w zachodniej Polsce, w wojewddztwie lubuskim, na potudniowym

skraju Watu Trzebnickiego; siedziba powiatu zarskiego. Wedtug danych z 1 stycznia
2010 r. powierzchnia miasta wynosita 33,49 km2 Zary liczyty 37 304 mieszkancéw (naj-
wieksze miasto w polskiej czesci tuzyc i 4. pod wzgledem ludnosci w wojewddztwie).

Dobre Praktyki Inne Praktyki

Realizowany jest tu program ,Zary miastem
przyjaznym rodzinie”. Posiadacz Karty otrzy-
muje 50% ulgi na ustugi $wiadczone przez Pty-
walnie ,Wodnik”, 50% na imprezy biletowane
organizowane przez Zarski Dom Kultury, 100%
na ustugi $wiadczone przez Miejskq Biblioteke
Publicznq, 50% w optatach za pobyt dziecka
w Ztobku Miejskim nr 1i 3 w Zarach oraz 100%
za wstep do Muzeum Pogranicza Slgsko-tuzyc-
kiego w Zarach.

« system ulg dla posiadaczy lokalnej Karty
Mieszkaica:

https:/ [www.zary.pl/PL/897/KARTA _DUZEJ_RODZINY
https:/ /www.zary.pl/PL/drukuj/910/4277/Program _
_quy_Miasto_Przyjqzne_Duzej_Rodzinie/wer—

sjal.
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Rodziny z KDR korzystajq z Progra-
mu ,Zary miastem przyjaznym
rodzinie”. Od startu programu
(2015r.) mineto 6 lat i warto by go
aktywnie rozwijaé.
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Zukowo ko

Zukowo - gmina miejsko-wiejska w wojewddztwie pomorskim, w powiecie kartuskim.
Gmina w catosci znajduje sie w aglomerac;ji tréjmiejskiej. Wedtug danych z 31 grudnia
2020 gmine zamieszkiwato 40 416 osbb. Wedtug danych z roku 2005 gmina Zukowo
obejmuje 163,95 km2

Dobre Praktyki Inne Praktyki

Centrum Aktywnosci Rodzin — miejsce utwo- « system ulg dla posiadaczy lokalnej Karty
rzone przez gmine w Partnerstwie ze Spotdzielniq Mieszkanca: https:/ /www.zukowo.pl/Karta _
Socjalng ,,Bezpieczni Podopieczni”. W ramach Mieszkanca,378#sub_mid.

Centrum dziata m.in.: Klub Dobrych Rodzicéw
i Kreatywna Akademia Dziecka.

https:/ /www.zukowo.pl/Centrum _Aktywnosci_
Rodzin_caly_czas_aktywne,10,6022#sub_mid

Centrum Aktywnosci Rodzin
dobre jest dla rodzicow matych
i wigkszych dzieci. Z nadziejg
mozna patrzeé na rozwoj takich
przestrzeni jako miejsc dobrych
spotkan, wymiany doswiad-
czen, dle takze podwyzszania
kompetencijii umiejetnosci.

k) GMINY ZUKOWO
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Zwiqzek Duzych Rodzin ,Trzy Plus’
ul. Zytnia 13/13

01-014 Warszawa

tel. 533 473 244

biuro@3plus.pl

NIP: 9512220761
REGON: 141000893
KRS: 0000279928

Przekaz 1% podatku na rzecz Duzych Rodzin
JesteSmy Organizacjq Pozytku Publicznego

Sktadki cztonkowskie oraz darowizny

na cele statutowe prosimy wptaca¢ na konto:
ING Bank Slgski S.A.

97 1050 1012 1000 0090 3022 4431

www.3plus.pl
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